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PRAWO

Gminna Rada Seniorow moze by¢ powotane
przez Rade Gminy na podstawie art. 5¢c ustawy
z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(z p6zn. zm.):

1. Gmina sprzyja solidarnosci
miedzypokoleniowej oraz tworzy warunki
do pobudzania aktywnosci obywatelskiej
osoOb starszych w spotecznosci lokalnej.

2. Rada gminy, z wilasnej inicjatywy lub na
whniosek zainteresowanych srodowisk,
moze utworzy¢ gminng rade seniorow.

3. Gminna rada seniorow ma charakter
konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

4. Gminna rada seniorow sktlada sie

z przedstawicieli osob starszych oraz
przedstawicieli podmiotow dziatajacych na
rzecz osob starszych, w szczegolnosci
przedstawicieli organizacji

pozarzadowych oraz podmiotow
prowadzacych uniwersytety

trzeciego wieku.




5. Rada gminy, powotujac gminna rade
seniorow, nadaje jej statut okreslajacy tryb
wyboru jej cztonkéw i zasady dziatlania,
dazac do wykorzystania potencjatu
dziatajacych organizacji osob starszych oraz
podmiotow dzialajacych na rzecz osob
starszych, a takze zapewnienia sprawnego
sposobu wyboru cztonkéw gminnej rady
seniorow.

6. Rada gminy moze w statucie jednostki
pomochiczej upowaznic ja do utworzenia
rady seniorow jednostki pomocniczej.
Przepisy ust. 3-5 stosuje sie odpowiednio.
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DOBRE PRAKTYKI NA DOBRY POCZATEK
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W ramach takiej analizy rekomendujemy, aby
przyjrzec sie:

statystykom: ilu jest seniorow - jaki stanowig
procent catej spotecznosci, ile jest organizacji
seniorskich i dziatajacych na rzecz seniorow;

temu czym zajmujq sie organizacje oraz na
ile / w jakim zakresie wspodtpracujg ze sobgq;

jak wyglada wspotpraca
miedzyinstytucjonalna na rzecz srodowiska
seniorskiego (jakie dziatania podejmuje Urzad
Gminy, Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminny
Osrodek Kultury, Osrodek Zdrowia) — co jest
na satysfakcjonujacym poziomie, a co
wymaga zmiany, na ile ich dziatania sq
komplementarne.



Zachecamy réwniez aby zapoznac sie

z dziatalnoscig istniejgcych juz Rad Seniorow na
terenie Mazowsza. A w szczegolnosci aby
przyjrzec sie realizowanym przez nich Gminnym
Programom Polityki Senioralnej.

Ponizej znajdujq sie odnosniki do stron
internetowych gdzie mozna uzyskac wiecej
informaciji:

Rada Seniorow Gminy Wyszkow:
https://bip.wyszkow.pl/index.php?cmd=zawartos
c&opt=pokaz&id=10665

Miejska Rada Seniorow w Zielonce:
http://www.zielonka.pl/strona-166-
miejska rada seniorow w zielonce.html

Miejska Rada Seniorow w Garwolinie:
https://www.garwolin.pl/art,177 ,miejska-rada-
seniorow.html

Rada Seniorow w Pruszkowie:
http://radaseniorowpruszkow.pl/
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DOKUMENTY

Kluczowym dokumentem, ktory reguluje
funkcjonowanie Rady Seniorow jest statut.
Waznym krokiem na drodze tworzenia Rady jest
opracowanie projektu statutu, ktéry bedzie
nastepnie przyjmowany przez Rade Gminy.

Rekomendujemy zapoznanie sie ze statutami juz
funkcjonujacych Rad, aby swiadomie wybrac te
elementy, ktore sq najbardziej adekwatne do
specyfiki gminy.

Kolejnym dokumentem jest wniosek dot.
powotania Gminnej Rady Seniorow, do
ktorego warto dotaczy¢ wykonang wczesniej
analize sytuacji srodowiska seniorskiego



W gminie oraz ramowg propozycje gminnej
polityki senioralnej. Jezeli projekt statutu byt
przygotowany przez przedstawicieli Srodowisk
seniorskich, powinien rowniez stanowic zatgcznik
do wniosku.

WYBORY

Kiedy Rada Gminy podejmie uchwate
o powotaniu Rady Seniorow, Waojt ogtasza
Wybory do Rady wg trybu przyjetego w statucie.

Na kandydatéw mogq gtosowac osoby
reprezentujgce gminne srodowisko seniorskie. Na
pierwszym posiedzeniu Rady wybierany jest sktad
prezydium (najczesciej przewodniczacy, zastepca
i sekretarz).

Kazde kolejne posiedzenie dokumentowane jest
protokotem. W sprawie waznych decyzji Rada
podejmuje uchwaty. Jej rolg jest rowniez
opiniowanie i konsultowanie uchwat Rady Gminy
dotyczacych seniorow.



