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WoIER

Szanowni Paistwo,

z przyjemnoscig prezentujemy sprawozdanie merytoryczne Stowarzyszenia Praktykow Dramy STOP-KLATKA za rok
2015. Opisujemy w nim zardwno projekty wykorzystujace drame do rozwijania kompetencji spotecznych, jak i dziatania,
ktore podelismy, by promowac metode dramy i uczyc jej innych.

Miniony konczymy m.in. 11 projektami skierowanymi do ponad tysigca 0s6b z catej Polski, szkoleniami z dramy obej-
mujacymi 110 os6b dziatajgcych w obszarze edukagji i profilaktyki oraz 7 przyznanymi certyfikatami praktyka i trenera
dramy.

Dziekujemy zespotowi Stowarzyszenia, wolontariuszom i wolontariuszkom, osobom wspétpracujacym krotko- i dtu-
gofalowo za zaangazowanie, kreatywnos¢, inicjatywe i niekofnczaca sie energie. Dziekujemy przedstawicielom i przed-
stawicielkom instytucji partnerskich (szkét, uczelni, doméw kultury, organizacji pozarzadowych) za wsparcie i otwar-
tosc. Dziekujemy grantodawcom za zaufanie i zyczliwg wspotprace. W 2016 rok wkraczamy z jednej strony z trwatymi
partnerstwami, z drugiej zas z nowymi pomystami i motywacja do dziatania. A Pafstwa zapraszamy do zapoznania sie
z naszg dziatalnoscig w 2015 roku.

Zarzad Stowarzyszenia

J ORGANIZACJI

Misjq Stowarzyszenia Praktykow Dramy STOP-KLATKA jest tworzenie przestrzeni do dialogu i pozytywnej zmiany spotecznej
poprzez wykorzystanie
i uczenie metody dramy stosowanej.

Stowarzyszenie dziata nieprzerwanie od 2002 r. Na przestrzeni trzynastu lat udato nam sie:

= Zrealizowac 93 projekty spoteczne skierowane do ponad 28 tysiecy osdb

» Przeszkolic 2610 0s6b z zakresu metody dramy

= Objac certyfikacjg 12 praktykow, treneréw i superwizoréw dramy stosowanej

Rok 2015 konczymy z liczbg 51 cztonkdw i cztonkin Stowarzyszenia. Trzyosobowy zarzad organizacji reprezentowaty

Agnieszka Busk, Marta Hamerszmit oraz Matgorzata Winiarek-Kotucka. W sktad komisji rewizyjnej wchodzity Agata
Branka i Agnieszka Gestwa.
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STOSOWANIE
DRAMY




Budowanie kapitatu spotecznego

| rozwijanie postaw obywatelskich
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WOLONTARIAT

W STOP-KLATCE

czas realizacji:
marzec 2013 - grudzien 2015

miejsce realizacji:
Warszawa

koordynatorka:
Beata Rainko

odbiorcy:
Wolontariusze/-ki, mieszkancy
i mieszkanki Warszawy

cele:

Celem ogolnym projektu byto
wzmochienie potencjatu
Stowarzyszenia poprzez:

» zwiekszenie ilosci wolontariuszy w Stowarzyszeniu
» podniesienie ich wiedzy i umiejetnosci dot. metody

dramy i jej stosowania

» wzmocnienie wiezi miedzy réznymi osobami zaan-

gazowanymi w dziatalnos¢ Stowarzyszenia

» rozwijanie umiejetnoSci wspotpracy ze sobg osob

zaangazowanych w realizacje inicjatyw spotecznych
Stowarzyszenia

wzmocnienie poczucia przynaleznosci wolontariu-
szy do organizagji, stworzenie przestrzeni wolonta-
riuszom do wspierania siebie nawzajem, wymiany
doSwiadczen i rozwijania wtasnych inicjatyw zwigza-
nych z misja Stowarzyszenia

budowanie sieci wspotpracy miedzy organizacjami
i wolontariuszami, ktorych dziatania moga wzajem-
nie uzupetniac sie i skutkowac efektywniejsza re-
alizacjg dziatan kierowanych do mieszkancow m.st.
Warszawy, w szczegblnosci po praskiej stronie m.st.
Warszawy

promowanie dramowych dziatan wolontariuszy
wsrod mieszkancow m.st. Warszawy, w szczeg6Ino-
Sci po praskiej stronie m.st. Warszawy

wartosc projektu w 2015
95 699,32 z¢

wspotfinansowanie
Centrum Komunikacji
Spotecznej m.st. Warszawy,
Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich
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Dziatania w projekcie
W ramach projektu realizowane byty dwa duze dziatania:

» 4-dniowe warsztaty rozwijajace umie-
jetnos¢ pracy w grupie

» 2-dniowe warsztaty dramowe - uczace
technik dramowych

» praca w 4 zespotach wolontariackich

przy wsparciu tutorki nad autorskim

warsztatem- badanie potrzeb grupy

docelowej, ustalanie celéw, tworzenie

scenariusza

superwizja fragmentéw stworzonych

warsztatow

realizacja warsztatow

spotkanie podsumowujace

Cytaty uczestnikow

JZyskatam rowniez kontakty i wiem, Ze jesli chciatabym re-
alizowac warsztaty miatabym duzo wsparcia od uczestni-
kow. Chciatabym rozwijac sie dramowo, Zeby dalej prowadzi¢
warsztaty”[U2015]

.Wiem, ze swoim dziataniem moge pobudzic innych. Chce za-
razac energig, bo ona ptynie dalej”

Partnerzy w 2015

1. Klub Alternatywny Caritas D.W.P

2. Szkota Podstawowa nr 80 im. M. Kownackiej
3. Punkt Przedszkolny ,Smyki ze Smyczkowej”
4. Gimnazjum nr 123

5. Zesp6t Szkot nr 14

6. Technikum im. M. Grabskiego

7. Liceum im. Frycza-Modrzewskiego

8. Wolskie Centrum Kultury

Projekt w liczbach

uczestnikow
i uczestniczek

Klub Praktyka

D ramy wolontariuszy

= wolontariuszki dtugoterminowe - re-
alizacja dziatah w organizacji i wtasnej
inicjatywy

~ » tworzenie scenariuszy i realizacja
E warsztatow przez wolonatriuszy przy
| wsparciu tutorek (wspacie w formie
= konsultacji i superwizji)
) ) p )

» warsztaty dla zespotu wolontariackie-
er go (poruszane tematy: prawa autorskie,
> metody performatywne), flipowanie, in-
§ fografiki
© = spotkomy
O
0
=
X

Rezultaty

podniesienie poziomu wiedzy wolontariuszy z zakresu
pracy metoda dramy w obrebie planowania i realizowa-
nia dziatan spotecznych

podniesienie u wolontariuszy umiejetnosci wspotpracy
oraz samodzielnego planowania i realizacji dziatan dra-
mowych

wzrost integracji w grupie wolontariuszy, a dzieki temu
poprawa wspotpracy miedzy nimi

zbudowanie i wzmacnianie sieci wspotpracy miedzy
wolontariuszami oraz wolontariuszami, a organizacjami
dziatajacymi, w szczegdlnosci na warszawskiej Pradze
rozpowszechnienie idei wolontariatu w spoteczno-
Sciach lokalnych i multiplikowanie rezultatéw projektu

Zrealizowanych

warsztatow,
tacznie 40h dla
171 osob
spotkomow

godziny warsztatow
wolontariuszki dla zespotu
dtugoterminowe wolontariackiego
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DRAMOWA
AKADEMIA
UBYWATELSKA

L cele:
czas realizacji:

sierpien 2014 - listopad 2015 podniesienie jakosci edukaciji

obywatelskiej poprzez
wsparcie liderow i animatorow
w rozwoju kompetencji
spotecznych, w tym
umiejetnosci wspotpracy

i komunikacji, oraz

realizacji wtasnych dziatan
proobywatelskich

dziatania w projekcie /
syntetyczny opis projektu

miejsce realizacji:
Lublin, Rzeszéw, Warszawa

koordynatorka:
Beata Rainko

odbiorcy: W ramach projektu odbyty sie nastepujace dziatania:
}Nolontaru.Jsze . » cykl szkolen podnoszacych kompetencje spoteczne
i wolontariuszki — osoby oraz umiejetnos¢ i wiedze dotyczaca pracy metoda
dziatajgce na rzecz swoich dramy;

spotecznosci lokalnych staze obywatelskie w regionach

warsztaty coachingowe

wydanie publikacji inspirujacej do tworczej i interak-
tywnej edukacji obywatelskiej oraz promujacej dzia-
fania zrealizowane przez animatorow i liderow w re-
gionach.

wartosc projektu w 2015
174 651,58 zt

wspotfinansowanie
Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich, Urzad m.st.
Warszawy
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Cytaty uczestnikow

\Wspotpraca w grupie- marzenie. Dzieki takim projektom
mozna spotkac ludzi bardzo otwartych i tolerancyjnych.
Nikt nikogo nie obraza, nie wySmiewa, wszyscy sa dla sie-
bie zyczliwi"

Partnerzy w 2015

» Prezydent Miasta Lublina,

» Fundacja Rozwoju ,Dobre Z\/cie",

» Stowarzyszenie Inicjatyw Obywatelskich ,AKTA",
» ACK UMCS ,Chatka Zaka",

» Inkubator Medialno-Artystyczny UMCS,

= Dom Kultury NARNIA

Projekt w liczbach

dramowych animatorow/rek
projektow bioracych udziat
obywatelskich w Dramowej
zrealizowanych przez Akademii
liderow/-ki Obywatelskiej
publikacja
w formie e-booka
zamieszczona
na stronie www
Stowarzyszenia

liderek bioracych

udziat w dramowym
stazu obywatelskim

Rezultaty

wzrost u wszystkich oséb uczestniczacych w projekcie
wiedzy i umiejetnosci dot. pracy metoda dramy,

wzrost umiejetnosci komunikacji i wspotpracy w grupie
wsrod 92% uczestnikow/-czek projektu

wzrost ilosci kontaktow i wspotpracy po ukonczeniu
projektu wérdd 100% animatorow/-ek

zainicjowanie zespotu LubDrama pracujacego drama
w Lublinie

Patronat medialny

Radio Rzeszdw i portal ngo.pl

indywidualnych dramowych
planéw rozwoju warsztatow
dramowego poprowadzonych

przez animatorow/-ki
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UBYWATEL PRU

czas realizagji:
kwiecien 2015 - kwiecien
2016

miejsce realizacji:
Grojec

koordynatorka:
Beata Rainko

¢

Dziatania w projekcie

odbiorcy:

Mieszkancy miasta i gmi-

ny Grojca a w szczegolnosci
mtodziez gimnazjalna i ponad-
gimnazjalna w tym powstata
Mtodziezowa Rada Miejska,
dorosli - lokalni spotecznicy

» cykl warsztatowo-tutoringowy dla mtodziezy zLO im. P.
Skargi w Grojcu zakonczony autorska inicjatywa uczest-
nikow pn. Grojecka Festynada

» warsztaty z edukacji rowiesniczej, zakonczone stwo-
rzeniem autorskiego scenariusza i przeprowadzeniem
przez uczestnikdw zaje w liceum i gimnazjum

» warsztaty dla dorostych z zakresu metod pracy tutor-
skiej i coachingowej z mtodzieza

= inicjatywy Mtodziezowej Rady Miasta m.in. badanie
opinii publicznej

cele:

Wsparcie kompetencji
obywatelskich

mtodziezy gimnazjalnej

i ponadgimnazjalnej miasta

i gminy Grojec stanowigcy
kontynuacje lokalnych dziatan
Stowarzyszenia.

wartos¢ projektu w 2015
69 494,10 z¢

wspotfinansowanie
EOG

Rezultaty

» U 53,85% mtodziezy wzrosto zainteresowanie sprawa-
mi swojej spotecznosci lokalnej

» 76,92% uczestnikow zwiekszyto wiedze na temat moz-
liwosci wsparcia swojej spotecznosci lokalnej

» 92,03% uczestnikow zwiekszyto wiedze na temat moz-
liwosci wsparcia od wtadz lokalnych

» 92,31% 0sdb zadeklarowato satysfakcje z organizowa-
nego dla swojej spotecznosci wydarzenia

» 84,61% o0s6b uczestniczacych zadeklarowato wzrost
poczucia wptywu na otoczenie
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Cytaty uczestnikow Partnerzy w 2015

.Moge organizowat imprezy typu nasza festynada, po-  Liceum im. P. Skargi w Grojcu, Gimnazjum Publiczne im.
magac, np. W przedszkolu w formie wolontariatu, rozda- ~ Prymasa Tysiaclecia w Grojcu

wac cukierki aby polepszyc humor mieszkancow Grojca,

itp

.Nauczytam sie lepiej porozumiewac z wtadzami lokal-
nymi oraz jak powinno wygladac pismo do strazy, burmi-
strza, szpitala, itp.”

.Nauczytam sie lepiej porozumiewac z wtadzami lokal-
nymi oraz jak powinno wygladac pismo do strazy, burmi-
strza, szpitala, itp.”

Projekt w liczbach

uczestnikow i uczestniczek z Liceum im. P. Skargi dorostych inicjatywy
w Grojcu cyklu warsztatowo - tutoringowego uczestniczacych zrealizowane przez
zakoinczonego autorska inicjatywa w warsztatach mtodziez, MRM przy
zakresu metod wsparciu innych
pracy tutorskiej mieszkancow
i coachingowe;j
z mtodzieza

uczestnikow

i uczestniczek
warsztatow

z edukacji
rowiesniczej,
stworzenie
autorskiego
scenariusza

i przeprowadzenie
17 warsztatow

(8 w Liceum

im. P. Skargi

i 9 w Gimnazjum
Publicznym im.
Prymasa Tysiaclecia)
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DRAMOW

UBYWATELE

czas realizacji:
kwiecien 2014 - kwiecien
2016

miejsce realizacji:
Dtugosiodto, Sadowne,
Warszawa

koordynatorka:
Katarzyna Dzieciotowska

¢

N\

Dziatania w projekcie

odbiorcy:

aktywna mtodziez

i wspotpracujacy

z nig dorosli z terenu gmin
Sadowne i Dtugosiodto,
zespot Stowarzyszenia,
wolontariusze zwigzani ze
Stowarzyszeniem

W ramach projektu zrealizowane zostaty dwa duze dzia-
fania:

1) cykl rozwojowych warsztatow i dziatad dramowych
dedykowany 32-ce mtodziezy oraz 24-ce 0séb dorostych
z 2 gmin, zakonczony realizacja projektow obywatelskich
przez mtodziez oraz mtodziez i dorostych w spoteczno-
Sciach lokalnych.

2) badanie wptywu przyjetej metodologii projektowej na
rozw0j postawy obywatelskiej mtodziezy.

Wyniki badan bedg kompendium wiedzy i dobrych praktyk
stosowania dramy w dziataniach obywatelskich.

cele:

» przeszkolenie lokalnych
liderow mtodziezowych

» stworzenie sieci kontaktow
miedzy mtodziezowymi
a dorostymi aktywistami

wartosc projektu w 2015
EOG: 172 743,34 z¢

wspotfinansowanie
EOG, Powiat Wegrowski, FIO
Mazowsze Lokalnie

Rezultaty

Widoczna jest zmiana opinii uczestnikow projektu na te-
mat najblizszej okolicy oraz innych mieszkancow.

Uczestnicy korzystniej postrzegaja zardéwno innych
cztonkdéw swojej spotecznosci (sa lepszego zdania o ich
otwarciu na innych oraz aktywnosci) jak i swoje miejsce
zamieszkania.
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Cytaty uczestnikow

.Nauczytam sie jak ciekawie mozna spedzi¢ czas z ludzmi
ajednoczesnie pozytecznie, jak z niczego zrobic cos cieka-
wego, jak rozwijac swoje zainteresowanie jak duzo mozna
zdziatac jesli sie tylko tego chce i jak otwierac sie dla in-
nych by stwarzac mita i ciepta atmosfere”

.Na pewno statam sie bardziej pewna siebie. W projekcie
miatam swoja role i przekonatam sie, ze jesli dazymy do
jakiegos celu zawsze do niego mozemy dotrzec tylko mu-
simy w to wierzyc”

Projekt w liczbach

godzin warsztatow
dla dorostych

Partnerzy w 2015

= Askorun ehf

= Stowarzyszenie Tradycyjnie Nowoczesnych dla Wsi
» Zespot Szkot w Diugosiodle

» Zespodt Szkot Ponadgimnazjalnych w Sadownem

godzin tutoringu inicjatyw lokalnych
zrealizowanych
przez uczestnikow
projektu
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UBol.

REURIENTACJA

czas realizacji:
marzec - grudzien 2015

miejsce realizacji:

Stefana Bryty

koordynatorka:
Katarzyna Leoniewska

odbiorcy:
Uczniowie technikum i CKU
(w sumie 9 klas)

Zespot Szkot nr 24 im. prof.

cele:

= Ograniczenie wystepowania
zachowai ryzykownych
polegajacych na uzywaniu substancji
psychoaktywnych u mtodziezy
bioracej udziat w projekcie

» Zwiekszenie wiedzy o przyczynach
i mechanizmach zjawiska uzaleznien,
w tym mechanizmu , substytutu”

» Zwiekszenie Swiadomosci
konsekwencji uzywania substytutu
» Zwiekszenie Swiadomosci
wiasnych wartosci

» Zwiekszenie wiedzy o miejscach,
gdzie mozna uzyskac wsparcie

w sytuacji problemowej

» Rozwijanie postawy aktywnego

i konstruktywnego radzenia sobie

z sytuacjami problemowymi

i niepodejmowania zachowan
ryzykownych

wartosc projektu w 2015
11 860 z¢

wspotfinansowanie
Urzad Dzielnicy Wola m.st.
Warszawy

Dziatania w projekcie

= spektakle Teatru Interaktywnego dot. mechanizmu uza-
leznienia

= warsztaty psychoedukacyjne

= konsultacje dla nauczycieli
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Rezultaty

zdobycie wiedzy o przyczynach i mechanizmach zjawi-
ska uzaleznien, w tym mechanizmu ,substytutu”
wzrost Swiadomosci konsekwencji uzywania substytu-
tu

wzrost Swiadomosci wtasnych wartosci

zdobycie wiedzy o miejscach, gdzie mozna uzyskac
wsparcie w sytuacji problemowej

poznanie strategii konstruktywnego radzenia sobie
z sytuacjami problemowymi

Projekt w liczbach

spektakle

Cytaty uczestnikow

.Chciatbym zapamietac z tych warsztatéw to, ze kaz-
dy powinien walczyc o siebie i swoje wartosci, ale nie za
wszelka cene”

uczestnikow
(uczniowy)

warsztatow
psychoedukacyjnych
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czas realizacji:
listopad-grudzien 2015

miejsce realizacji:
Warszawa

koordynatorka:
Katarzyna Leoniewska

odbiorcy:
Zespot stowarzyszenia,
mtodziez gimnazjalna

Dziatania w projekcie

W ramach projektu odbyto sie 8 spotkan zespotu aktor-
skiego, ktory we wspdtpracy z rezyserka i facylitatorka
tworzyt scenariusz spektaklu Teatru Forum dotyczacego
relacji wirtualnych, samotnosci w sieci i zjawiska cyber-
przemocy. Spektakl adresowany byt do mtodziezy. Jego
premiera odbyta sie w Gimnazjum nr 46. Wzieto w niej
udziat okoto 60 uczniow.

Uczniowie uczestniczyli takze w warsztacie-konsulta-
cjach, podczas ktorych mogli wypowiedziec sie na temat
ich odbioru spektaklu oraz doSwiadczen zwigzanych z cy-
berprzemoca.

Projekt w liczbach

spektakl i 1 warsztat
dla mtodziezy

Rezultaty

= wiaczenie spektaklu Teatru Forum “Siec?” do warszaw-

cele:

= wzbogacenie kulturalnej oferty
Warszawy o dziatanie artystyczne
dedykowane mtodziezy poprzez
stworzenie spektaklu Teatru Forum
poruszajacego temat samotnosci

w sieci

= promowanie metody Teatru Forum
jako interaktywnej formy teatralnej,
sprzyjajacej budowaniu dialogu

z publicznoScig na wazne spotecznie
i kulturowo tematy

= profesjonalizacja zespotu
Stowarzyszenia w zakresie
tworzenia spektakli Teatru Forum

wartosc projektu w 2015
10 000 z¢

wspotfinansowanie
Biuro Kultury m.st. Warszawa

skiej oferty teatralnej adresowanej do mtodziezy
= poznanie formy Teatru Forum przez odbiorcow spekta-

klu

= wzrost Swiadomosci odbiorcow spektaklu dotyczacej
zjawiska cybeprzemocy
= wzrost profesjonalizmu zespotu aktorskiego Stowarzy-

szenia
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ol 0P PR/ZEMOCY

WOBEC
SIARS/ZYCH

czas realizacji:
wrzesien 2014 - czerwiec

cele:
uSwiadomienie mechanizmu

przemocy jej ofiarom oraz

Al osobom zainteresowanym ta
tematyka
v miejsce realizacji:

9} Warszawa, Bielany o
wartosc¢ projektu w 2015
7 130 z¢

Z\/\/N koordynacja:

‘v, Fundacja Projekt Starsi o _
wspotfinansowanie

EOG

odbiorcy:
bezposredni: seniorki
doSwiadczajace przemocy

posredni: osoby
zainteresowane tematyka
przemocy wobec os6b

starszych
Dziatania w projekcie Rezultaty
W wyniku cyklu 9 warsztatbw dramowych seniorki  Z ewaluacji wynika, ze dla uczestniczek projekt byt zro-
uczestniczace w projekcie stworzyty autorski interaktyw-  dtem wsparcia, przestrzenig do budowania nowych rela-
ny spektakl prezentujgcy mechanizm przemocy. Spektakl  ¢ji, odkrywaniem swoich umiejetnosci, swojej sity. Dzieki
zostat wystawiony dwukrotnie dla warszawskiej publicz-  tworzeniu nowych dla uczestniczek sytuacji (w tym wy-

nosci w ramach otwartych wejscidwek. Po przedstawieniu  jazdy, praca z gtosem i z ciatem) wychodzity one poza ty-
publicznos¢ dyskutowata na temat rozwigzan mozliwych  powe dla siebie role, odkrywaty siebie na nowo.

do zastosowania w przypadku, gdy byliby Swiadkami

przemocy.
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Cytaty uczestnikow

“Cztowiek zaczyna wierzy¢ w siebie, Ze ja cos jeszcze moge  “Przyjemnie byto popatrze¢ na to, Ze ludzie sie interesujq i ze

dac¢ komus, ze jestem wazna” zaczynajq myslec, bo kiedy sgsiadow sie prosi o pomoc nie
reagujq”

“lestem bardziej pewna siebie, odwazna; trzeba walczyc

o lepsze zycie, nie poddawac sie” “Ludzie czesto sie wstydzq. Zobaczyli, ze mozna wyjs¢ z prze-
mocy, ze w ogéle cos mozna robic”

Projekt w liczbach

seniorek tworzgcych interaktywne
spektakl spotkania z
publicznoscia
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czas realizacji:
wrzesien - listopad 2015

miejsce realizacji:

Szkota Podstawowa nr 143
im. Stefana Starzynskiego
w Warszawie

koordynacja:
Katarzyna Dzieciotowska

odbiorcy:
Wszyscy uczniowie klas V

Dziatania w projekcie

W ramach programu odbyty sie 4 cykle 12-godzinnych
warsztatow, spotkanie z rodzicami oraz konsultacje z na-
uczycielami i wychowawcami oraz pedagogiem. Powstaty
rekomendacje do dalszej pracy z dzie¢mi (dla wychowaw-
cow i rodzicow).

Cytaty uczestnikow

“..uwazam, ze takie warsztaty sa bardzo, bardzo potrzeb-
ne (..), to co ja robie tak naprawde na godzinie wycho-
wawczej, czyli musze przeprowadzic temat, podac biezgce
informacje, podyktowac notatki dla rodzicow do dzien-
niczkow, to tak naprawde tego czasu na prace z dziecmi
jest niewiele, zwtaszcza w mojej klasie”

“mysle, ze gdyby w przysztym roku odbyty sie takie
warsztaty bytoby to korzystne dla mojej grupy.”

cele:
Ograniczenie wystepowania

zachowan ryzykownych
polegajacych na uzywaniu
substancji psychoaktywnych
u mtodziezy bioracej

udziat w projekcie poprzez
rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych
wptywajacych na tworzenie
satysfakcjonujacych wiezi.

wartosc projektu w 2015
8140 zt

wspotfinansowanie
Urzad Dzielnicy Praga-
Potudnie m.st. Warszawy

Rezultaty

Zrealizowano 48 godzin zajec profilaktycznych dla ok.
100 ucznidw.

Zrealizowano spotkanie dla ok. 80 rodzicow.
Zrealizowano 12 godzin konsultacji z 4 wychowawczy-
niami klas V.

Przygotowano rekomendacje dla wychowawcow oraz
rodzicow.

Integracja oddziatow klasowych.

Wzrost wiedzy uczniow klas V' nt. komunikacji, emogji
i konstruktywnego wyrazania w sytuacjach konflikto-
wych.

Wzrost wiedzy rodzicow klas V nt. wspierania dzieci
w obszarze wspotpracy, komunikacji, wyrazania emogji
i radzenia sobie z konfliktem.

Wypracowanie wnioskow dla kazdej klasy V nt. konty-
nuacji pracy z uczniami klas V w zakresie wspotpracy,
komunikacji, wyrazania emocji i radzenia sobie z kon-
fliktem.
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Projekt w liczbach
/
0

godzin zajec

profilaktycznych

uczniow rodzicow
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DRAMOWA
KADEMIA

¢

ANTYDYSK

czas realizacji:
pazdziernik 2014 - kwiecien
2016

miejsce realizacji:

Lublin, Poznai, Rzeszow,
Gdansk, platforma
internetowa

koordynacja:
Kamilla Gryszel

odbiorcy:

nauczycielki i nauczyciele
ze szkot podstawowych,
gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych

YMINACYJINA

cele:
- wzrost wiedzy nauczycielek/

li biorgcych udziat

w Akademii o dramie

stosowanej i jej mozliwosciach
wykorzystania w dziataniach
antydyskryminacyjnych oraz

o mechanizmach dyskryminacji

i sposobach jej zapobiegania

- wzrost umiejetnosci nauczycieli/
ek z zakresu tworzenia scenariuszy
zajec antydyskryminacyjnych
metodg dramy

- wzrost Swiadomosci nauczycieli/
ek dotyczgcej swoich wtasnych
stereotypow/uprzedzeii i ich
wpiywu na prace z uczniem

- zwiekszenie wiedzy na temat
wykorzystania dramy w edukac;ji
antydyskryminacyjnej u os6b
uczestniczacych w webinariach

- umochnienie i wyodrebnienie
dziatu edukacji na rzecz tolerancji
w Stowarzyszeniu

- wzmocnienie Swiadomosci korzysci
wykorzystywania metody dramy
w edukacji antydyskryminacyjnej

wartosc projektu w 2015
137 500 z¢

wspotfinansowanie
EOG, Gmina Lublin
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Dziatania w projekcie

Projekt rozpoczat 3-dniowy warsztat dla trenerow/ek an-
tydyskryminacyjnych, ktérego celem byto skonsultowanie
narzedzi dramowych stworzonych na potrzeby edukadji
antydyskryminacyjnej w szkotach. Kolejnym etapem byty
szkolenia warsztaty dla nauczycielek/Ii.

tacznie odbyty sie 4 cykle szkoleniowe skierowane w roz-
ne regiony w Polsce. W ramach kazdego cyklu nauczycie-
le/ki wzieli/ty udziat w Dramowym treningu antydyskry-
minacyjnym, szkoleniu z metody dramy, pracowali/ty nad
witasnymi scenariuszami dramowych lekcji antydyskry-
minacyjnych, a takze w czasie podsumowania DAA mieli/
ty mozliwos¢ wymiany informacji o przeprowadzonych
warsztatach, w tym reakcjach mtodziezy, mozliwoSciach
zmian itp.

W ramach projektu powstata takze elektroniczna publika-
cja o wykorzystaniu dramy w edukacji antydyskrymina-
cyjnej.

W 2015 r. odbyty sie ponadto 2 webinaria:
= “Drama w szkole - obecnos¢ nieusprawiedliwiona”
= "Drama w edukacji antydyskryminacyjnej”

W ramach upowszechniania rezultatow projektu w 2015
r. odbyty sie 2 regionalne seminaria w Poznaniu i w Lubli-
nie, ktore zostaty przeprowadzone w partnerstwie z lo-
kalnymi instytucjami publicznymi.

Projekt w liczbach

przeszkolonych
trenerow
antydyskryminacyjnych
wzieto udziat

w szkoleniu dot. metody
dramy i udzielito
informacji zwrotnych do
planowanych

Rezultaty

» Wszyscy uczestnicy warsztatéw poznanskich oraz 90%
uczestnikow warsztatow lubelskich uznato stusznosc
stwierdzenia, ze dzieki uczestnictwu w DAA wzrosta ich
Swiadomos5¢ na temat korzysci, jakie daje zastosowanie
metody dramy w edukacji antydyskryminacyjne;j.

= wiekszoS¢ nauczycieli pozytywnie odniosta sie do
stwierdzenia Umiem tworzy¢ scenariusze zaje¢ antydys-
kryminacyjnych.

» Zdecydowana wiekszosc ankietowanych nauczycie-
li stwierdzita, ze istnieje prawdopodobienstwo, ze
w przeciagu kolejnego roku szkolnego utworza oni wta-
sny scenariusz antydyskryminacyjny.

Cytaty uczestnikow

.Iroszeczke powiem egoistycznie, ze jakby byta kolejna
edycja, to po prostu pierwsza bym sie wpisata. Najpierw
ja bym sie wpisata, potem bym ewentualnie mowita in-
nym, ale to juz tak naprawde egoistycznie. No na pewno
uwazam, ze w kregu nauczycieli, w kregu oséb w ogole,
nie tylko nauczycieli, ale pedagogdw szkolnych, psycholo-
gow szkolnych, dyrekgji, kazdy powinien mie¢ mozliwos¢
dotkniecia takiej akademii.’

Partnerzy w 2015
Centrum Kultury Zamek,

ROPS Poznan,
Sygnat. Magazyn wychowawcy

przeszkolonych
nauczycieli/ek
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DRAMOWE

[STORIE

UCHODZCOW

czas realizacji:
wrzesien - grudzien 2015

9 miejsce realizacji:

9} Warszawa, platforma interne-
towa
AV?V,A

N\

koordynacja:
Kamilla Gryszel

cele:

wypracowanie, pilotaz i upo-
wszechnienie dramowych
scenariuszy warsztatow dot.
uchodzcow przeznaczonych
dla nauczycieli i nauczycielek
do pracy z uczniami i uczen-
nicami szkot podstawowych
i gimnazjalnych

wartosc¢ projektu w 2015
9870 z¢

wspotfinansowanie
Biuro Edukacji m. st.

odbiorcy: Warszawy
nauczycielki/le
Dziatania w projekcie
Gtownym dziataniem byto stworzenie dramowego scena- W ramach podsumowania odbyto sie takze webinarium

riusza warsztatow dot. tematyki uchodzczej przez zespdét  dla nauczycieli/ek: ,Uchodzca w klasie — wprowadzenie
sktadajacy sie z trenerki dramy, trenerki wielokulturowej,  do tematu za pomoca metody dramy’, ktérego nagranie
uchodzczyni i nauczycielek. Nastepnie warsztat zostat pi- ~ mozna obejrzec na stronie internetowe;j

lotazowo przeprowadzony w 6 klasach — trzech gimna-  www.stop-klatka.org.pl/nagranie-webinarium

zjalnych i trzech szkoty podstawowe).

Na zakofczenie powstat artykut dot. powstatych sce-
nariuszy: ,Dramowe historie uchodzcze — pakiet edu-
kacyjny”, ktory jest dostepny na stronie internetowej
www.stop-klatka.org.pl/dhu-materialy-edukacyjne
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Rezultaty

» Wszyscy nauczyciele bioracy udziat w pilotazu sg zado-
woleni z przeprowadzonych przez siebie zajec

» Wszyscy nauczyciele biorgcy udziat w projekcie zamie-
rzaja przeprowadzi¢ warsztaty w oparciu o zapropo-
nowany w pilotazu scenariusz w innych klasach swojej
szkoty

Projekt w liczbach

pilotazy
scenariusza

Cytaty uczestnikow

.Mam poczucie, ze przy okazji oni zatatwili swoj problem,
bo tez widziatam, jak zaczynajg inaczej sie ze soba komu-
nikowac. Mysleli tez od razu bardziej o sytuacji w swojej
klasie, o sobie... Oni tego nie mowili, ale miatam poczucie,
ze weryfikuje tez swoje zachowanie w stosunku do tego
kolegi, ktéry ma spalony dom.”’

.Plecak wywotat takg ekscytacje! Wygrzebali wszystko,
tacznie z metka produkeyjng, a powiedzieli mi, ze ta klasa
w ogble nie pracuje. Wiec tu byto mnostwo zdziwien.”

osob uczestniczacych
w webinarium
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J

ROZWO




PERSPEKTYWY.

JA NA ZMIENIAJACYM SIE RYNKU PRACY

cele: } ) i
» zwiekszenie Swiadomosci uczniow

odnosnie wtasnych potrzeb i war-
tosci zwigzanych z przysztg praca
podniesienie wiedzy i umiejetno-
sci dotyczacych postugiwania sie
jezykiem pozytywnym i jezykiem
miejsce realizagji: korzysci w rozmm_mie z pt_)tencjal-
9} Warszawa nym pracodawcg i/lub klientem
podniesienie wiedzy dotyczacej
rozmowy kwalifikacyjnej, w tym:
pytan jakie moga sie pojawic i jakie
warto zadac potencjalnemu praco-

koordynadja: da‘(‘j‘"_‘l e wiedsy | umisietogel

e podniesienie wiedzy i umiejetnosci
Dominika Tokarczyk w zakresie negocjowania warun-
kow zatrudnienia
zwiekszenie wiedzy na temat wy-
tyczania wtasnych celow zawodo-
wych i sposobow ich realizacji
dostarczenie nauczycielom i innym
uczniowie i uczennice osobom zaangazowanym we

q _ wspieranie mtodych ludzi w ich

warszawsmd! SZko*_ . rozwoju osobistym i zawodowym
zawodowych i technikow efektywnych narzedzi pracy (na-

rzedzia dramowe, coachingowe)

czas realizacji:
marzec - grudzien 2015

odbiorcy:

wartosc¢ projektu w 2015
23 270 z¢

wspotfinansowanie
Biuro Edukacji m.st. Warszawy
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Dziatania w projekcie

Projekt Perspektywy. Ja na zmieniajacym sie rynku pra-
cy obejmowat trzygodzinne warsztaty psychoedukacyjne
dla mtodziezy oraz dodatkowe formy wsparcia, jakimi
byty sesje coachingowe i warsztat caoachingowy ,Jak
przeku€ marzenia w rzeczywistosc” dla chetnych uczniow
biorgcych udziat w projekcie. W ramach projektu przepro-
wadzono rowniez warsztat “Metody wspierajace wybor
drogi zawodowej uczniow" dla nauczycieli i nauczycielek
oraz 0s6b pracujacych z mtodzieza. Przez caty czas trwa-
nia projektu na portalu spotecznosciowym Facebook pro-
wadzony byt fanpage.

Cytaty uczestnikow

.bardzo wazne w wyborze przysztej pracy jest zastano-
wienie sie nad soba, swojg osobowoscia",

.nalezy wierzyc w siebie, motywowac sie wmawiajac so-
bie, ze jestem dobry w tym, co robie, ze uda mi sie osia-
gnac cel’,

“kazdy ma w sobie cos wartoSciowego i starajac sie zmie-

niac Swiat swoje uprzedzenia mozna wiecej osiagnac”

Projekt w liczbach

e

uczniow szkot
ponadgimnazjalnych,
17 klas

warsztat ,, Metody
wspierajace wybor
drogi zawodowej
uczniow"

bioracych udziat
w 3-godzinnych
warsztatach

Rezultaty

39% ucznidw zwiekszyto Swiadomosc odnosnie wia-
snych potrzeb i wartosci zwigzanych z przyszta praca
81% uczniow zwiekszyto wiedze i umiejetnosci dot. po-
stugiwania sie jezykiem pozytywnym i jezykiem korzy-
Sci w rozmowie z potencjalnym pracodawca i/lub klien-
tem

64% uczniow zwiekszyto wiedze dotyczaca rozmowy
kwalifikacyjnej, w tym: pytan, jakie moga sie pojawic
i jakie warto zadac potencjalnemu pracodawcy

61% uczniéw zwiekszyto wiedze dotyczaca osob, ktore,
na co dzien tacza prace ze swoja pasja

60% ucznidow zwiekszyto przekonanie, ze sa w stanie
znalez¢ prace, w ktorej beda mogli realizowac to, co dla
nich wazne

64% ucznibw zmniejszyto obawy przed kontaktem
z potencjalnym pracodawca — oswaojenie sytuacji roz-
mowy kwalifikacyjnej

wszyscy uczestnicy coachingdw ustalili pierwszy krok
na drodze do realizacji swojego celu z terminem jego
realizacji

wpisow na fanpage
projektu
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NAUCZYCIEL

W NOWEJ ROLI

czas realizacji:
lipiec 2013 - maj 2015

miejsce realizacji:
Gmina Nasielsk i Gmina
Matkinia Gorna

koordynacja:
Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju i Pomocy Q Zmianom

odbiorcy:
Nauczyciele i nauczycielki

Dziatania w projekcie

Projekt miat na celu wsparcie nauczycieli/-ek, by nie tylko
uczyli, ale réwniez wychowywali i wspierali swoich wy-
chowankéw w rozwoju. Odpowiadat na potrzeby dosto-
sowywania warsztatu pracy nauczycieli do zmieniajacej
sie dynamicznie rzeczywistosci. Dzieki udziatowi w pro-
jekcie nauczyciele zyskali nowe umiejetnosci i wiedze po-
zwalajace im na prowadzenie coraz ciekawszych zajec, re-
agowanie na problemy wychowankow oraz angazowanie
uczniéw w proces edukacyjny.

Poza szkoleniami zostaty zorganizowane rowniez dwa
seminaria koncowe podsumowujgce projekt w Gminie
Minsk i Nasielsk oraz powstata publikacja “Jak rozwijac
kompetencje kluczowe uczniow” pod redakcjg meryto-
ryczng Olgi Wieczorek-Trzeciak oraz Matgorzaty Winia-
rek-Kotuckiej.

cele:
podniesie kompetenc;ji

nauczycieli/ek w zakresie
rozwijania kompetenc;ji
kluczowych uczniow i uczennic

wartosc projektu w 2015
18 691,11 z¢

wspotfinansowanie
Europejski Fundusz Spoteczny

Rezultaty

» Publikacja “Jak rozwijac kompetencje kluczowe
uczniow”, dostepna na stronie projektunauczycielwno-
wejroli.org

wzrost wiedzy i umiejetnosci pracy nowymi, angazuja-
cymi metodami pracy

wzrost Swiadomosci o.u. dotyczacy ich roli w procesie
nauczania
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Cytaty uczestnikow Partnerzy w 2015
Lprofesjonalnie przygotowane zajecia” Gmina Matkinia Gorna
L~howoczesne i zaskakujgce metody pracy”

Jwarsztaty dostosowane do potrzeb i wymagan grupy”

Lprowadzqcy petni pasji, zaangazowani i kompetentni”

Projekt w liczbach

przeszkolonych seminaria artykutow
nauczycieli/-ek podsumowujgce w publikacji
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KoIAZKA

W WALIZCE

czas realizacji:
kwiecien - grudzien 2015

miejsce realizacji:
Szkota Podstawowa nr 141
i 255 w Warszawie

koordynacja:
Katarzyna Leoniewska

odbiorcy:

Nauczyciele i nauczycielki
Uczniowie klas 2.i 3.,
spotecznosc szkolna, osoby
pracujace z dziecmi

cele:
» zachecenie dzieci do

wspolnych tworczych
dziatan inspirowanych
wspolnie czytanymi
basniami pochodzacymi
z roznych kultur

» poszerzenie wiedzy dzieci ha
temat innych kultur

» pokazanie korzysci
ptynacych z czytania
ksigzek;

» zachecenie do korzystania
ze zbiorow bibliotecznych
i ksztattowanie szacunku do
ksiazki

» poszerzenie wiedzy dzieci
na temat funkcjonowania
biblioteki

wartosc projektu w 2015
18 300 zt

wspotfinansowanie
Biuro Edukacji m.st. Warszawy



Dziatania w projekcie

W ramach projektu realizowane byty dwa cykle 8 warsz-
tatow dramowo-literackich dla dzieci, podczas ktérych
wykorzystywaliSmy basnie z roznych kregéw kulturowych
(m.in. cyganskie, indyjskie, buddyjskie, kaszubskie).

W ramach kazdego cyklu dzieci uczestniczyty w wycieczce
do biblioteki oraz pokazie konczacym, ktéry odbywat sie
w Centrum Promogji Kultury.

Dodatkowo przeprowadziliSmy rowniez warsztat “Drama
w przedszkolu i szkole podstawowej” dedykowany oso-
bom pracujacym z grupami dzieciecymi i chcacym poznac
techniki dramowe mozliwe do wykorzystania z t3 grupa
wiekowa.

Cytaty uczestnikow

.Nie wiem, duzo rozmawialismy... O wiem! Rozmawialismy
o ksigzkach.”

.Rozmawialismy o mqdrej przepiorce i tam byto o tym Ze kie-
dy bedg pracowac razem to wszystko sie uda.”

“Nie chciatabym zapomnie¢ ani jednego zdania z tych warsz-

i

tatow

Projekt w liczbach

wycieczki do
biblioteki

Rezultaty

wzrost aktywnosci tworczej dzieci inspirowanej tek-
stem literackim

wzrost ekspresji tworczej dzieci zwigzanej z tekstem
literackim

wzrost wiedzy na temat innych kultur

wzrost Swiadomosci roznorodnych korzysci ptynacych
z czytania ksigzek

wzrost wiedzy na temat funkcjonowania biblioteki i ko-
rzystania z jej zasobow

wzrost wiedzy o mozliwosci czerpania z ksigzek prak-
tycznej wiedzy o Swiecie, relacjach miedzyludzkich
wzrost checi do rozmawiania o ksigzkach w grupie ro-
wiesnikow

Partnerzy w 2015

Centrum Promoc;ji Kultury

pokazy koncowe
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UCZENIE

DRAMY




Nazwa szkolenia

Szkota Dramy Stosowanej,
| Stopien

Techniki dramowo-teatralne
W pracy z grupa

Drama w przedszkolu i szkole
podstawowej

Kurs Dramy Stosowanej

Laboratorium Madaleny

60-godzinne (3 zjazdowe) szkolenie 2
zapoznajace z podstawowymi

technikami dramowymi oraz

umozliwiajace uczestnikom ich

samodzielne konstruowanie. Odbiorcy
poznajg zasady budowania warsztatu
dramowego oraz analizujg role jaka

petni prowadzacy warsztat dramowy.

20 godzinne (dwudniowe) warsztaty, 2
podczas ktorych uczestnicy

doSwiadczajg na sobie dziatania i
skutecznosci wybranych technik

dramowych i teatralnych a nastepnie

poznajg zasady ich konstruowania.

12 godzinne (dwudniowe) szkolenie 2
umozliwiajgce uczestnikom

poznanie technik dramowych, ktére

z powodzeniem mozna stosowac

podczas zajeC w przedszkolu i szkole
podstawowej.

40- godzinne (czterodniowe) szkolenie 1
organizowane w formie wyjazdowe;j.
Uczestnicy poznajg wybrane

techniki dramowe oraz przyktady

ich zastosowania w pracy z réznymi

grupami. Poznaja strukture warsztatu
dramowegpo, role osoby prowadzacej, a

takze ucza sie w praktyce samodzielnie
uzywac wybranych narzedzi

dramowych.

16-sto godzinny warsztat z ekspertka, 1
wspotpracowniczka Augusto Boala.

Warsztat dedykowany kobietom oraz
pokazujacy prace metodologig Theatre

of the Oppressed z kobietami.

23

28

19

11

11
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UPOWSZECHNIANIE

DRAMY



KONFERENCJE /
SEMINARIA

Nazwa konferencji / seminarium

Norwegian Pattern Conference and
Festival (Budapeszt)

“Histoire Croisee’ as a perspective
for non-formal education”
(Krzyzowa)

“Przeciwdziatanie wczesnemu
opuszczaniu szkoty w Polsce”
(Uniwersytet Warszawski)

Festiwal Wolontariatu (Warszawa)

Konferencja Edukacja Przygoda
(JedInia Letnisko)

Obywatele-obywatelom — jak
zmienialiSmy Polske przez ostatnie
5 lat.

Konferencja podsumowujaca
wdrazanie Grantu Blokowego
Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspotpracy

(Warszawa)

Potfinat Warszawskiej Nagrody
Edukacji Kulturalnej (Warszawa)

Noc Kultury w Lublinie

Promocja projektow realizowanych
w ramach Programu Obywatele dla
demokragji

Promocja metody dramy i
narzedzi dramowych w edukacji
obywatelskiej

Przedstawienie rezultatow
projektu FOTEL

Przedstawienie rezultatow dziatan
Stowarzyszenia na rzecz rozwijania
wolontariatu

Prowadzenie wieczoru
integracyjnego dla uczestnikow
konferengji

Stoisko z promocja projektow oby-
watelskich

Prezentacja projektu “Z ksigzka w
walizce” nominowanego do WNEK

Spektakl profilaktyczny

Katarzyna Dzieciotowska

Katarzyna Dzieciotowska

Matgorzata Winiarek-Kotucka

Marta Hamerszmit, Beata Rainko

Karolina Sienkowska, Alicja Rygier

Beata Rainko, Karolina Sienkowska

Katarzyna Leoniewska, Karolina
Sienkowska

Zespot projektu ,SUBST.
Reorientacja”
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DZIAEANIA
/REALIZOWANE NA
/AMOWIENIE

» Szkolenie z zakresu wybranych technik dramowych na rzecz Regionalnego O5rodka Doskonalenia Nauczycieli w Po-

znaniu;
= Spektakle profilaktyczne na rzecz OSrodka Pomocy Spotecznej w Swarzedzu
= Zajecia profilaktyczne na rzecz Spotecznego Gimnazjum nr 1 w Warszawie.

MEUI

W 2015 r. pojawit sie m.in. artykut o dramie w edukacji antydyskryminacyjnej w magazynie Sygnat Wychowawcy, zas na
antenie TOK FM zostata wyemitowana audycja o przeciwdziataniu przemocy wobec starszych, w tym o uzyciu metody

dramy.
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