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Dominika Cieslikowska

Matgorzata Winiarek-Kotucka

Scenariusz lekcji ,,DRAMOWE HISTORIE UCHODZCOW”

Lekcja dla szkoty podstawowej (klasy IV-VI)

Cele
Zwiekszenie gotowosci ucznidow i uczennic do przyjecia dzieci cudzoziemskich
(migrackich i uchodzczych) w klasie, szkole, spoteczenstwie

poprzez:

® poznanie sytuacji zmiany miejsca zamieszkania,
e uswiadomienie barier na drodze do wejscia w nowg klase i/lub kulture oraz integracji,
e zrozumienie podstaw zjawisk migracji i uchodzctwa,

e poznanie reakcji otoczenia wspierajgcych i utrudniajgcych adaptacje w nowej klasie
i/lub kulturze.

Rezultaty

1. Wiedza
Osoba uczestniczgca w lekcji:
a. potrafi podac definicje imigranta oraz uchodzcy — zna réznice i podobienistwa,
b. wie jakie motywacje majg uchodzcy i imigranci do zmiany miejsca zycia,
c. identyfikuje rézne sposoby reakcji i przyjecia cudzoziemskich ucznia lub
uczennicy do klasy,

d. potrafi wymienié reakcje i zachowania wspierajgce adaptacje do zycia w klasie
ucznia lub uczennicy o niepolskim pochodzeniu.
2. Swiadomo$é i postawa
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Osoba uczestniczgca w lekcji:

a. rozumie sytuacje w jakiej znajduje sie migrant/uchodzca — potrafi wczué sie w
sytuacje zwigzang ze stratg elementdéw materialnych i niematerialnych
dotychczasowego zycia: kraju, rodziny, bliskich, przyjaciét, domu, przedmiotéw,
mozliwosci realizacji swojego hobby, pasji,

b. uswiadamia sobie konsekwencje ztego, nieprzyjaznego lub wrogiego
traktowania,

c. zwieksza swojg gotowosc¢ do reakcji i zachowan wpierajgcych uchodzcow i
migrantéw.

Metoda

Scenariusz bazuje na narzedziu dramowym — stymulatorach — z wykorzystaniem wcielania sie
w role i/lub przy uzyciu kukietek lub pacynek; metody dodatkowe: dyskusja w grupkach i na
forum, komiks.

Przygotowanie do prowadzenia

W ramach przygotowania rekomendujemy przeczytanie artykutu Agnieszki Busk
Wprowadzenie do improwizacji — karty rdl i stymulatoréw w publikacji Drama wzmacnia
http://stop-klatka.org.pl/drama-wzmacnia/, od strony 14.

Materiaty

e zestaw stymulatoréw

e kukietki i materiat lub koc jako kurtyna

e kartki papieru i kredki lub flamastry do komikséw
e tablica lub papier do wypisania postaci

Dodatkowo: mapa, prezentacja i/lub materiat Zzrédtowy o migrantach lub uchodzcach —
wprowadzenie pojeé, film (gdy bedzie dostepny)

Przebieg lekcji (90 min bez przerwy)

Opis ¢wiczenia Czas | Materiaty

1 | Przygotowanie i wprowadzenie do zajec: 15 plakat z zapisanym celem
a. ustawienie sali (preferowane: tawki lub krzesta lekcji
w kregu) rysunki z zasadami

b. opowiedzenie o celu zaje¢:
Na dzisiejszej lekcji oméwimy wazny temat
dotyczacy znalezienia sie ludzi w trudnej sytuacji
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zyciowej. Kazdg osobe mogg spotkaé trudnosci i
przykrosci — z réznych powoddéw. Porozmawiamy
sobie o tym, jak to jest znalez¢ sie w trudnej
sytuacji i o tym, co moze nam pomédc w radzeniu
sobie z nia.

c. przedstawienie metody pracy:

Nie bedzie to lekcja, ale aktywne ¢wiczenia i
zabawy poprzez ktére bedziemy sie uczyg,
przygladac réznym sytuacjom zyciowym.

d. ustalenie zasad sprzyjajgcych pracy i uczeniu
sie na lekgji:

- stuchamy sie nawzajem — jedna osoba méwi w
danym momencie,

- jestesmy aktywni,

- dopytujemy, gdy cos jest niezrozumiate,

- nie stosujemy przemocy (ewentualnie stop—
klatka, zastyganie w gescie symbolizujgcym
przemoc),

- nie oceniamy zdolnos$ci aktorskich.

Pokaz na forum rézne obrazy z zachowaniami
wspierajgcymi uczenie sie metodami aktywnymi
— np. uczniowie i uczennice zgadujg co jest na
rysunku, a osoba prowadzgca zapisuje lub
przykleja do plakatu dany rysunek; mozna tez
rozdac rysunki kilku osobom i poprosi¢, by
pokazaty bez stéw co na nich jest (kalambury) —
druga wersja w klasach, ktére sg chetne do
dziatania, pokazywania i zabawy.

2 | Rozgrzewki dramowe: 10
Wprowadz kilka zabaw i gier pomagajacych
rozruszac sie, zbudowadé bezpieczenstwo,
uaktywnié rézne zmysty i gotowos$é wchodzenia
w role.

Rozgrzewka 1: Ludzie do ludzi i witanie sie
réoznymi czesciami ciafa

Ludzie chodzg po sali i majg sie przywitac...

1 runda: usciskiem dfoni,

2: przybiciem piatki,

3: kciukami,

4: ramionami,
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5: stopami,
6: kolanami,
itd.

Rozgrzewka 2: |dZ — stdj

Uczestnicy i uczestniczki majg za zadanie chodzi¢
dowolnie po sali zgodnie z instrukcjami osoby
prowadzacej.

Runda 1: gdy stysza ,,idZ”, to idg, kiedy stysza
,St6j”, to zatrzymujg sie; potem osoba
prowadzgca zamienia znaczenie stéw — ,,idz”
oznacza, ze majg sie zatrzymac, a ,,stoj”, ze maja
isc.

Runda 2: po chwili zabawy nowa instrukcja:
kucnij — podskocz (tak samo — najpierw zgodnie z
tym, co te stowa oznaczajg, a potem zamiana
znaczenia lub jesli grupa tatwo wchodzi w
¢wiczenie, to od razu zamian znaczenia),

Runda 3: przybij pigtke — klasnij (jw.).
Rozgrzewka 3: Pomniki

grupki cztero- lub piecioosobowe

Ludzie w kazdej grupce majg chwilke
porozmawiac ze sobg nad pomystem i na
klasniecie osoby prowadzgcej ustawic ze swoich
ciat wskazane figury.

Runda 1: koto,

2: kwadrat,

3: trojkat,

4: wybrany przez siebie srodek lokomocji
(samolot, samochdd, pocigg — inni zgadujg co
pokazano),

5: przedmiot jaki pakujg do walizki lub plecaka,
gdy jadg w podrdz — niezbednik.

Rozgrzewka 4: Fotografia

Te same mate grupki majg ustawic sie w obraz
lub fotografie pokazujgca rézne sytuacje.

1: w pociggu, w przedziale,

2: w pociggu, w przedziale, gdy przychodzi
kontroler,

3: w pociggu, w przedziale , gdy przychodzi
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kontroler i nie majg biletu.

Po kazdej z fotografii mozna je ozywic (¢wiczenie
wchodzenia w role): na klasniecie fotografia
ozywa, na drugie klasniecie zastyga; przy trzeciej
sytuacji mozna poprosi¢ o zmiane roél i
kontynuowanie rozmowy.

Rozgrzewka 5: Odliczanie — na skupienie przed
stymulatorami

Wszystkie osoby siadajg na krzestach w kole,
majg patrze¢ w podtoge a nie na siebie. Ich
zadaniem bedzie odliczyé od 1 do 10, przy
zatozeniach, ze liczby musza by¢ wymienione po
kolei i kazdg z nich musi wypowiedzie¢ inna
osoba, a nie mozna umoéwic sie na kolejnos¢,
dawac sobie znakow, odlicza¢ pomiedzy osobami
siedzgcymi obok siebie. Jesli dana liczba zostanie
wypowiedziana przez dwie osoby na raz lub
ktoras pojawi sie wczesniej niz wypada jej
kolejnos¢, nalezy rozpoczgé odliczanie od
poczatku. Grupa odlicza tyle razy, az jej sie uda
wypetni¢ zadanie.

1. wprowadzenie do stymulatoréw
a. pokazanie wszystkim plecaka i
wprowadzenie do odgadywania historii
przez osobe prowadzaca:
Mam dla Was dzis plecak nalezgcy do pewnej
osoby. Historia tej osoby nie jest prawdziwa, ale
mogtaby wydarzyc¢ sie naprawde. Ukryta jest w
tym plecaku.
Przekazuje plecak uczniom i uczennicom i
pozwala wyciggaé po kolei po jednym
przedmiocie, ktéry buduje historie tej osoby.

b. wyjmowanie stymulatoréw — odkrywanie
historii

c. podsumowanie listy postaci jakie
wystepujg w historii i wypisanie ich na
tablicy/plakacie

d. pokazanie kukietek postaci i
wprowadzenie, ktéra kukietka kim jest w

20 plecak ze stymulatorami
ptétno czarne do wyktadania
kukietki

ptétno (moze by¢ to samo)
jako kurtyna

krzesta do podtrzymania
kurtyny
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tej historii
2. odgrywanie rél, praca z kukietkami —
pogtebienie rozumienia postaci i historii
Prowadzaca lub prowadzacy zapowiada, ze za
chwile rézne osoby zostang zaproszone do
poprowadzenia rozmow. Rozmowy bedg toczone
pomiedzy konkretnymi postaciami:
Janek z Marysia
Emrah i Niko z Marko
Marko z panig nauczycielka
Janek z panig nauczycielka
Te samg sytuacje odgrywajg dwie lub trzy pary,
by poznac rézny przebieg rozmoéw.

Rozmowa o tym jak sie czuli bohaterowie tych
scenek, czego sie dowiedzieli o bohaterach.
Omdéwienie:

Co sie zadziato w Zyciu Janka?

Jak sie czut, gdy inny odsuwali sie od niego?
Jak to byto byc¢ Jankiem? A jak Marko, Emrashem
lub Niko?

Co robit Janek gdy inni sie tak zachowywali?
Jak zachowywata sie klasa/inne osoby?
Wyijscie z rél — wszyscy stajg w kole, zdejmuja
role, ktéra jest ptaszczem, jaki w ostatnim
¢wiczeniu nosili. Majg odegra¢ lub nawet
przerysowac zdejmowanie ptfaszcza, ze
wszystkimi szczegotami: strzepngé okrycie, na
zakonczenie moga je odrzuci¢. Na zakonczenie
kazdy wykrzykuje swoje imie.

Pogtebienie tematu reakcji réznych oséb — 15 kartki z trzema kwadratami
wybranie tych, ktére sprzyjaty integracji, na komiks
wzmacniaty gtéwnego bohatera: Jakie jeszcze flamastry

moggq byc¢? Kto i co mogtby jeszcze zrobic?

Jesli padnie kilka réznych pomystéw, a uczestnicy
i uczestniczki ,rozkreca sie” w twérczych
rozwigzaniach, mozna zaprosic ich do
wypracowania idealnego rozwigzania: Jakie
mogtoby byc idealne rozwigzanie tej sytuacji? Kto
z kim mdgtby porozmawiac i o czym? (praca
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w mniejszych grupach, pokazanie rozwigzan).
Rysunek idealnego rozwigzania w formie
komiksu. Kartka z trzema okienkami, w ostatnim
rysujg idealne rozwigzanie, a potem w dwéch
wczesniejszych kroki jak do tego doszto.
Omowienie kazdego z rysunkéw — co
przedstawia, jakie pomysty i rozwigzania sie

pojawiaja.
5 | Podsumowanie 10 mapa, na ktorej pokazujemy
Janek byt migrantem, czyli takq osobg, ktora... skad Janek przyjechat
Czy w Waszym otoczeniu sq osoby, ktdre prezentacja o
wyjechaty za granice, aby zarobi¢ wiecej migrantach/uchodzcach

pieniedzy? Jesli tak, podniescie rece.
6 | Pokazanie filmu z wypowiedzig Karimy Kanjo lub | 15 film/nagranie rozmowy
opowiedzenie historii jej i jej dzieci.
Odstuchanie wrazen z filmu: Ktérq wypowiedz
najlepiej zapamietaliscie, ktora byta dla Was
szczegdlnie wazna, poruszyta Was, zdziwita,
zaskoczyta?

Podsumowanie merytoryczne po filmie: kim jest
uchodzca, migrant — podobienstwa i réznice.
Wyttumaczenie i pokazanie na mapie skad
przybywajg gtéwnie uchodzcy.

7 | Zastosowanie 5
Rozmowa z uczniami i uczennicami na temat
zachowan sprzyjajgcych adaptacji w klasie osoby
z innej kultury lub religii.

Co Ty mozesz czy mogtbys zrobic, aby potencjalni
lub realni kolega i kolezanka z innej kultury albo
religii czuli sie po przyjsciu do Twojej klasy dobrze,
zaadaptowani, mito przyjeci?

8 | Zakonczenie 3 Jesli sie uda zdazyc!
Zadanie ewaluacyjne: Pokaz gest, z jakim
konczysz zajecia.
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