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Dominika Cieslikowska

DRAMOWE HISTORIE UCHODZCZE
— PAKIET EDUKACYINY

Przedstawiamy pakiet edukacyjny utatwiajgcy przeprowadzenie metodg dramy
dziewiecdziesieciominutowej lekcji na temat uchodzcéw. W zestawie znajdg Panstwo artykut
wprowadzajgcy, dwa scenariusze zaje¢ (poziom szkoty podstawowej i gimnazjalnej) oraz
elementy dodatkowe: swiat fikcji dla kazdego z wymienionych pozioméw nauczania wraz
z realng historig uchodzczg oraz materiat wyjasniajacy pojecia migranta i uchodzcy.

Korzystanie z pakietu bedzie jeszcze tatwiejsze po obejrzeniu dostepnego na stronie
Stowarzyszenia STOP-KLATKA webinarium, ktére zostato nagrane w grudniu 2015 roku.
Towarzyszy mu prezentacja Power Point, w ktdorej wypunktowane sg najwazniejsze
informacje na temat projektu i scenariusza.

Mamy nadzieje wkrétce wzbogaci¢ pakiet edukacyjny o wywiad z inspiratorka historii
uchodiczej — Karimg Kanjo. Rozmowe bedzie mozna wykorzystaé podczas prowadzenia
opisanej lekcji, wtaczy¢ do innych zajeé czy tez potraktowac jako pomoc w przygotowaniu sie
do lekcji, co szczegdlnie polecamy osobom, ktére nie miaty dotgd osobistego kontaktu

z uchodzcami lub migrantami.
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SKAD POMYSt SCENARIUSZA?

Raport Miedzynarodowej Organizacji ds. Migracji z grudnia 2015 r. donosi, ze liczba
uchodzcéw i migrantéw przybytych w tym roku do Europy przekroczyta milion. To
pieciokrotnie wiecej niz w roku 2014 i najwiecej od zakornczenia Il wojny Swiatowej. Migranci
i uchodzcy stali sie duzym wyzwaniem dla organizacji miedzynarodowych i rzadéw
poszczegdlnych krajow w Europie, zywo dyskutowanym od sierpnia do pazdziernika tego
roku, gdy okazato sie, ze liczba oséb zmuszonych do opuszczenia swojej ojczyzny
i poszukiwania bezpiecznych warunkéw zycia na obczyznie przekroczyta dotychczasowe
rekordy. Zjawisko otrzymato etykiete ,kryzysu uchodzczego”, cho¢ by¢ moze w przypadku
wielu krajow trafniejszym okresleniem bytby , kryzys polityk migracyjnych” czy tez ,kryzys
braku polityki migracyjnej”. Sytuacja nasilonej migracji ludzi poszukujgcych schronienia
w bezpiecznych krajach zwiekszyta zainteresowanie tematem migracji i uchodzstwa wsréd
politykédw i medidow. Marginalny dotgd temat stat sie na wiele miesiecy wiodgcym w debacie
publicznej. W Polsce sprzyjaty temu wybory parlamentarne zaplanowane na jesien 2015
roku. Tematyka uchodzczo-migracyjna statfa sie elementem kampanii wyborczej. Zwiekszona
ekspozycja tematu powodowata rézne reakcje spoteczne, miedzy innymi silng polaryzacje
postaw zwolennikdw i przeciwnikdw przyjmowania migrantéw i uchodzcéw. Druga potowa
roku 2015 przyniosta radykalizacje pogladéw, jezyka wypowiedzi i wrogos¢ wobec
cudzoziemcow. Konsekwencje uderzaty nie tylko w przybywajacych w danym czasie do
Europy i Polski, ale i w osoby o innym niz polskie pochodzeniu od dawna mieszkajgce w
Warszawie, Krakowie, Poznaniu oraz innych miastach i miasteczkach czy wsiach. Bylismy
Swiadkami réznych reakcji na realng lub potencjalng obecno$é cudzoziemcéw w Polsce.
Nasilita sie mowa nienawisci i nienawistne komentarze zabarwione uprzedzeniami
i wrogoscig, dochodzito do reakcji separacji i izolacji, ale tez aktédw przemocy — pobi¢ czy
podpalen — wobec obcokrajowcéw i ich mienia.

Wiele instytucji publicznych, w tym szkoty, musiato odnies¢ sie do tematu i wykazac

reakcjg na wzrastajgcg fale nienawisci i przemocy wobec wszystkich ,, Innych”.
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Przedstawiciele instytucji, ktérzy wczesniej nie zajmowali sie tematem, nie za bardzo sie na
nim znajgc, wygtaszali réznorodne opinie, najczesciej niepodparte faktami i wiedza.

Nie brakowato reakcji podsycajgcych nienawis¢ np. takich jak zachowanie jednego z
nauczycieli z warszawskiego gimnazjum, ktéry zadat uczniom dodatkowg prace domowa na
piagtke polegajgca na wymysleniu osmiu powoddéw dlaczego islam jest zty. Zwielokrotnienie
odpowiedzi o kolejne osiem powoddw skutkowato multiplikowaniem bardzo dobrej oceny.
Od wszystkich aktoréw szkolnych: uczniéw, nauczycieli i dyrektoréw wiemy tez, ze wielu
pedagogdw — nie wiedzac jak sie zachowac i zajgé tematem — pozostawata obojetnymi,
unikajac komentarzy i wyjasnienia sytuacji. Nie brakowato jednak oséb pracujgcych w szkole,
ktérym bardzo zalezato na odniesieniu sie do tematu rzeczowo i merytorycznie. Ci, ktérzy
potrafili, podejmowali dziatania wychowawcze, prowadzili lekcje lub inicjowali projekty
zwigzane z tematyka. Inni poszukiwali inspiracji, podpowiedzi, wskazéwek czy gotowych
narzedzi do prowadzenia lekcji o uchodzcach i migrantach.

Dostepno$é materiatéw na ten temat, szczegdlnie programoéw dostosowanych do
pracy w szkole, nie jest jednak zbyt duza. Opisy zajeé, ¢wiczen i prezentacji dotyczgcych
tematu przygotowane sg gtéwnie przez organizacje pozarzagdowe jako dziatania dodatkowe,
projektowe, pozaszkolne. Rzadko kiedy sg one dostosowane do specyfiki pracy w szkole, 45-
minutowych lekcji, do mozliwosci, stanu wiedzy i umiejetnosci nauczycieli czy w koricu wieku
ucznidéw i uczennic. Czesto proponuje sie metody wykorzystywane do pracy z dorostymi, bez
odpowiedniego dostosowania podejscia i narzedzi do pracy z dzieémi i mtodzieza. To, co
takze ustyszeliSmy od kadry szkdét, to informacja, ze wiele scenariuszy lekcji opartych jest
jedynie na dostarczaniu wiedzy i aspekcie poznawczym. W sytuacji radykalizacji i polaryzacji
pogladéw wobec uchodistwa, ktére stato sie realnym wyzwaniem codziennego
funkcjonowania, dostarczanie wiedzy byto i jest niewystarczajgcym podejsciem. Rzetelna
wiedza czesto nie mogta przebi¢ sie przez szum informacyjny i kontrargumenty

z niemerytorycznych zrddet. Lek, strach i negatywizm towarzyszgce tematowi nie utatwiaty

uzgadniania danych i faktéw. Spor miat duzo bardziej emocjonalny niz poznawczy charakter.
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Nauczyciele pytali o metody pracy skupiajace sie na pracy na postawach. Jednoczesnie wielu
z nich przyznawato, ze boi sie podejmowaé temat obarczony dezinformacjg, wrogoscia,
wrecz pietnem. Mimo ze wielu odwaznych nauczycieli czuto potrzebe reakcji, motywowang
zaréwno sytuacjg spoteczno-polityczno-demograficzng, jak i kwestiami osobistymi, nie
wiedzieli jak zabrac sie za temat, by odpowiedzie¢ na wyzwania zwigzane nie tylko z brakiem
wiedzy, pomieszaniem pojec i zastepowaniem informacji pseudofaktami, ale i z niechecia czy
wrecz potegujacy sie wrogoscia wobec ludzi poszukujgcych bezpiecznego schronienia lub

godnych warunkow zycia.

Stowarzyszenie STOP-KLATKA majgce doswiadczenie w pracy w szkotach w temacie
uchodzczym przy wykorzystaniu metody dramy pamietato pozytywne reakcje osdb biorgcych
udziat w zajeciach na temat uchodzcéw. Praktycy dramy w 2009 roku przeprowadzili w kilku
warszawskich gimnazjach i liceach lekcje, ktdrej celem byto zwiekszenie wrazliwosci na
potrzeby i sytuacje grup wykluczonych, marginalizowanych i dyskryminowanych, gdzie
punktem wyjscia do rozumienia sytuacji byto przyblizenie warunkéw zycia, okolicznosci i
konsekwencji uchodzstwa. Uczniowie i uczennice, wczuwajac sie w fikcyjny swiat chtopca,
uchodzcy z Czeczenii, rozwijali rozumienie doswiadczenia uchodzcow, by nastepnie
spotkac sie z przedstawicielem tej grupy i dopytaé o dodatkowe aspekty.

Edukatorki prowadzace zajecia — pamietajgc o zaangazowaniu mtodziezy, ale i o rezultatach
edukacyjnych, wzroscie wiedzy, empatii, zrozumienia, zmniejszenia dystansu spotecznego —
W momencie wzmozonego zainteresowania tematem postanowity wréci¢ do sprawdzonej

metody.

DLACZEGO DRAMA?

Decyzja, by do scenariusza na temat uchodzcéw wykorzystaé drame, wynika z wieloletniego

doswiadczenia i przekonania, ze ta metoda jest skutecznym podejsciem zaréwno do pracy
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w szkole, jak i w edukacji na rzecz réznorodnosci. Drama odnosi sukcesy edukacyjne w
trudnych zagadnieniach spotecznych z wielu powodéw.

e Uczniowie i uczennice sa zaciekawieni (motywacja poznawcza)
Niecodzienne sytuacje pobudzajg aktywnos¢ mozgowej sieci neuronalnej, a tym samym
inicjujg proces uczenia sie. Wszystko, co nowe, nieznane, nietypowe, tajemnicze, nie do
konica wyjasnione, przycigga naszg uwage. Tak tez jest z dramowym wchodzeniem w role
i eksplorowaniem $wiata fikcji.

e Czujq sie bezpiecznie
Fakt, ze uczestnicy i uczestniczki wcielajg sie w role — czyli ,,nie sg sobg” podczas ¢wiczen,
powoduje, ze czujg sie bezpieczniej, eksplorujgc nieznany temat. Dajg sobie wiekszg
przestrzen na eksperymentowanie oraz przyzwolenie na ewentualne popetnianie bteddw.
Dodatkowo struktura warsztatéw dramowych jest skonstruowana w taki sposdb, aby od
zabaw i rozgrzewek stopniowo przechodzi¢ do pracy na powaznych problemach.

e Pracuja w grupie
Warsztaty dramowe zawsze prowadzone sg w grupach. Dzieki temu mozna pracowaé na
potencjale uczestnikéw, czerpa¢ z ich rdéznorodnosci, omawia¢ wspdlne dramowe
doswiadczenia i dyskutowacé o ich stosowaniu w Swiecie realnym. Dodatkowo, dzieki grupie
nauka opiera sie nie tylko na wtasnym doswiadczaniu, ale réwniez na obserwacji innych.

e Angaiuja wszystkie modalnosci: wiedza taczy sie z emocjami i aktywnoscig ciata
Doswiadczenie dramowe, czyli w rolach, angazuje ciato, umyst i emocje.

e Rozwigzujq problemy i przetwarzajq informacje
W kazdym ¢wiczeniu dramowym jest zarys konfliktu, problemu, trudnej sytuacji. Uczestnicy
w rolach je analizujg, szukajg rozwigzan, generujg i testujg swoje pomysty.

e 0Odnoszg nowe informacje do wtasnego doswiadczenia
Dramowy Swiat fikcji jest tak skonstruowany, aby odwotywat sie do $wiata rzeczywistego
uczestnikow i uczestniczek warsztatu. S3 w nim podobne problemy, mechanizmy i relacje,

jednak ,akcja” dzieje sie w innym otoczeniu. Role sg réwniez inne — nikt nie gra ,siebie”,
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dzieki czemu poszerza sie perspektywa odgrywajacych je uczestnikdw, buduje empatia dla
innych postaci.
e Zdobywaja wiedze o praktycznym znaczeniu

Edukacyjne warsztaty dramowe oparte sg o cykl uczenia (sie) przez doswiadczenie wedtug
metodologii Davida Kolba. Uczestnicy po kazdym dos$wiadczeniu omawiajg je, a nastepnie
szukajg zastosowania zdobytej wiedzy i umiejetnosci w swoim zyciu, w realnym sSwiecie.
Drama przez swoj specyficzny sposdb pracy ksztattuje z jednej strony umiejetnosci spoteczne
i intelektualne uczestnikow, takie jak: praca w grupie, wspdidziatanie, umiejetnosci
efektywnej komunikacji, empatii etc., z drugiej zas$ pozwala na wyrazenie siebie — wtasnych
uczué¢, mysli i doswiadczen. Dzieki temu mozemy przyjrze¢ sie emocjom, sytuacjom
problemowym i ich rozwigzaniom oraz poszerzy¢ mozliwosci rozumienia postaw i zachowan
innych ludzi. Jedng z zasadniczych funkcji dramy jest ukazywanie motywoéw i konsekwencji
okre$lonego zachowania, analizowanie postaw i budowanie $wiadomosci relacji
miedzyludzkich.

Wyniki miedzynarodowych badan naukowych nad dramg, prowadzone w ramach
projektu DICE (Drama Improves Competences in Education) na grupie ponad 4500 uczniéw
i uczennic gimnazjéw w 12 krajach wskazujg, ze zajecia dramowe przyczyniajg sie
m.in. do fatwiejszego  przyswajania wiedzy, rozwijania elastycznosci, tolerancji,
kreatywnosci, pewnosci siebie, przedsiebiorczosci i aktywnosci spotecznej.

Zachecone wynikami badan zdecydowatysmy sie kontynuowaé prace dramg
w problematyce uchodzczej. Poczagtkowo zaplanowaty$Smy upowszechnienie sprawdzonego
scenariusza w odswiezonej nieco wersji. Jednak praca nad uaktualnieniem scenariusza

i baczne obserwowanie sytuacji spotecznej zachecita nas do wprowadzenia wiekszych zmian.

o-klatka.org.pl | stowarzyszenie@stop-kiatka.org.pl [ ul. Strzelecka 3/12 03-433 Warszawa

"nun Projekt wspéifinansuje m.st.Warszawa

oo . \
NORWA' ? LA J
«

grants FUNDACJA L= e

BATOREGO S2iLcH 1 NEBOTHEY i . i
aKo(,hN,s g

Projekt realizowany w ramach programu Obywatele dla Demokracji finansowanego z funduszy EOG. 7-0“13\9\6

Projekt wspéifinansowany przez m. st. Warszawa.



http://www.dramanetwork.eu/polish.html

! 4
." stop-klatka

Stowarzyszenie
Praktykow
Dramy

WPROWADZENIE DO SCENARIUSZA LEKCJI

Scenariusz z 2009 roku opierat sie na pracy metodg stymulatoréw?!. Osoby uczestniczace
w zajeciach budowaty charakterystyke postaci i problemu na podstawie informacji
»ukrytych”, ,zaszyfrowanych” w codziennych przedmiotach nalezgcych do uchodicy — o
czym uczniowie poczatkowo nie sg informowani. Na podstawie przedstawionych im
obiektéw uczniowie opowiadali historie mtodego chtopaka, ucznia i uchodzcy, odtwarzajac
jego przezycia zwigzane z ucieczkg z wiasnego kraju, poszukiwaniem miejsca do zycia w
Polsce oraz wyzwaniami typowymi dla ucznia cudzoziemskiego w polskiej szkole. Kolejna
technika — fotografie — pozwalata na wchodzenie w role gtéwnego bohatera i oséb obecnych
W jego zyciu, co pogtebiato rozumienie tej konkretnej postaci, ale i sytuacji uchodzcéw czy
szerzej — grup marginalizowanych. Finat — zwienczenie edukacyjnych oddziatywan — polegat
na osobistym spotkaniu z bohaterem historii i wiascicielem przedmiotéw, ktérego zycie i
doswiadczenia przestawaty by¢ jedynie fikcyjng opowiescia.

W nowej odstonie scenariusza zdecydowatysmy sie uzy¢ po raz kolejny sprawdzonej metody
dramowej. Zestaw odpowiednio dobranych przedmiotéw — stymulatoréw — powinien
opowiedzie¢ uczniom i uczennicom historie uchodzcy, ktérego mieli na koniec zajeé poznac.
Otoczka polityczno-medialna, wzrastajgca nienawi$é, ale i wzmozony lek oraz obawy
wywotane atakiem terrorystycznym w Paryzu w listopadzie 2015 roku odwiodty nas jednak
od bezposredniego nawigzywania do sytuacji uchodzcéw. Obawiatysmy sie, ze w panujgcej
atmosferze trudno bedzie rzeczowo i spokojnie pracowaé¢ w temacie wywotujgcym skrajne
emocje. Zalezato nam przede wszystkim, by za pomocg proponowanej w scenariuszu lekcji
zwiekszac rozumienie sytuacji uchodzcow oraz budowaé wzgledem nich postawy otwarte i

empatyczne.

! Wiecej na temat metody: A. Buék, Wprowadzenie do improwizacji — karty rél i stymulatory [w:] Drama
wzmacnia. Metoda dramy w edukacji antydyskryminacyjnej i obywatelskiej, pod red. M. Winiarek-Kotuckiej,
Warszawa: Stowarzyszenie Praktykow Dramy STOP — KLATKA 2015, od strony 14 do 19, http://stop-
klatka.org.pl/drama-wzmacnia/.

op-klatka.org.pl | stowarzyszenie@stop-kiatka.org.pl l ul. Strzelecka 3/12 03-433 Warszawa

i Projekt wspéifinansuje m.st.Warszawa

oo . \
NORWA' 7 LA J
“

grants FUNDACIA (= e

BATOREGO S2iLcH 1 NEBOTHEY i . i
aKo(,hNﬁF

Projekt realizowany w ramach programu Obywatele dla Demokracji finansowanego z funduszy EOG. ZQVS”LA\Q\C

Projekt wspéifinansowany przez m. st. Warszawa.



http://stop-klatka.org.pl/drama-wzmacnia/
http://stop-klatka.org.pl/drama-wzmacnia/

! 4
." stop-klatka

Stowarzyszenie
Praktykow
Dramy

Postanowitysmy uruchomi¢ w uczniach i uczennicach refleksje i krytyczne myslenie nie tyle
o historii konkretnego uchodzcy, co o istocie problemu i mechanizmach jakie kryja sie za
wieloma uchodzczymi doswiadczeniami. Chciatysmy, by uczniowie i uczennice zaczeli lepiej
rozumiec¢ psychologiczne konsekwencje nagtej, nieplanowanej zmiany sytuacji zyciowej; by
uswiadomili sobie, jakie istniejg bariery na drodze do integracji lub wejscia w nowa klase
i kulture; by poznali reakcje otoczenia pomagajace i utrudniajgce adaptacje w nowej klasie
i kulturze. W ostatecznym rozrachunku miato to prowadzi¢ do zwiekszenia wiedzy
i rozumienia podstaw zjawiska migracji i uchodzstwa oraz ksztattowania i wzmacniania
postaw integracyjnych wzgledem obu grup. Do zobrazowania wybranych mechanizmow
wybratysmy swiat fikcji dramowej nieopowiadajgcy wprost historii uchodzcéw, co wiecej —
nieodnoszacy sie do przezy¢ obcokrajowcéw przybywajgcych do Polski. OdwrécitysSmy
historie tak, by osoby wcielaty sie w postac¢ swojego réwiesnika, ucznia, Polaka, podobnego
do nich samych, ktéry z powoddéw losowych (pozar i catkowite spalenie jego rodzinnego
domu) musiat zosta¢ na dtuzej, moze na state, w Niemczech u wujka-migranta. Poszczegdlne
stymulatory wprowadzajg rézne osoby z otoczenia bohatera (rodzicow, wujka, réwiesnikow
z kraju pochodzenia i nowego kraju, pracownikéw szkoty). Budowana za pomocg réznych
elementdow historia zycia wprowadza w swiat problemdw i wyzwan wobec poczucia straty,
osamotnienia, dezorientacji, szoku kulturowego, wyobcowania w nowej kulturze, ale i
nekania przez rowiesnikdw z powodu statusu materialnego i ksenofobii. W opowiedzianej
historii nie zabrakto postaci, zdarzen, elementéw bedacych wsparciem dla gtdwnego
bohatera. ChciatySmy pokazac zasoby zarédwno jego, jak i oséb z otoczenia oraz zainspirowad
uczniéw do poszukiwania i rozszerzania repertuaru postaw i reakcji solidarnosci i wsparcia
wobec uchodzcow.

Z jednej strony zalezato nam, by zaproponowana uczniom i uczennicom historia nie byta dla
nich zbyt obca, abstrakcyjna, daleka od ich doswiadczen (a historie uchodzcéw, oséb z
diametralnie innych kultur czesto tak s3 odbierane przez Polakéw i Polki

nieprzyzwyczajonych do obcowania z réznorodnosciag kulturows i religijng, szczegélnie
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w kontekscie spotkania z cudzoziemcami). Z drugiej strony chciatySmy pozostaé blisko
psychologicznych i spotecznych realiéw zycia oséb z doswiadczeniem migracyjnym.

Ostatecznie w scenariuszu zaje¢ znalazta sie fikcyjna historia osoby i problemu, silnie
inspirowana autentycznymi przezyciami rodziny uchodzcow z Syrii, pozwalajgca rozwijaé za
pomocg technik dramowych Swiat fikcji, ale i poszukiwa¢ analogii i elementéw wspdlnych z
historia opowiedziang nam przez Karime Kanjo — edukatorke miedzykulturowa,

informatorke, matke i zone, muzutmanke o dwukulturowym polsko-syryjskim pochodzeniu.

ZALOZENIA SCENARIUSZA

Podstawowym zatozeniem scenariusza zaje¢ na temat uchodzcéw jest praca z uczniami i
uczennicami na ich postawach wobec 0séb z doswiadczeniem uchodzczym i imigracyjnym.
Zatozenie to realizujemy stopniowo — rozpoczynajac od uwrazliwienia na sytuacje i
mechanizmy stojgce za niespodziewang zmiang sytuacji zyciowej, a nastepnie
przeprowadzkg do nowego kraju, procesem adaptacji i konsekwencjami migracji lub
uchodzstwa — oraz posrednio: przekaz budujemy na przyktadzie historii zycia réwiesnika.

Aby osiggngé cel edukacyjny, wpisatySmy scenariusz lekcji w cykl uczenia przez
doswiadczenie Davida Kolba?, gdzie réwnie waznym etapem uczenia jest zarébwno samo
doswiadczenie (praca dramg i fikcyjng postacig) jak i jego omdwienie: zbieranie refleks;ji,
wyprowadzenia z fikcyjnej historii mechanizmow i proceséw charakterystycznych dla zycia
uchodzcow i migrantdéw, a takze etap zastosowania — refleksje nad tym, w jaki sposob
wiedze, doswiadczenie zdobyte w procesie dramowym i w oméwieniu wykorzysta¢ w
codziennych interakcjach w szkole. Pilnowanie wszystkich etapéw scenariusza, czyli

realizacja petnego cyklu uczenia sie, zwiekszy skutecznosé w osiggnieciu celow.

2 Wiecej o cyklu D. Kolba: M. Branka, Metodologia uczenia dorostych [w:] M. Branka, D. Cieélikowska, Edukacja
antydyskryminacyjna. Podrecznik trenerski, Krakow: Willa Decjusza 2010, str. 191 — 196.
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Sukces czesci dramowej uzalezniony jest od przestrzegania schematu warsztatu dramowego.
Kazdy element, od budowania grupy, rozgrzewek, przez ¢wiczenia witasciwe: odkrywanie
Swiata fikcji (stymulatory), wchodzenie w role, pogtebianie rozumienia postaci i problemu
(fotografie lub kukietki) i wychodzenie z roli ma znaczenie przy prowadzeniu zaje¢ metoda
dramy. Korzystanie z tej metody ma z kolei utatwi¢ szukanie adekwatnych rozwigzan
problemu i wypracowywanie zachowan i reakcji pozgdanych spotecznie wobec uchodzcéw.
Dlatego wazne jest, by pamietac o wszystkich elementach scenariusza i w miare mozliwosci
wiernie i czujnie wprowadzac¢ poszczegdlne fragmenty programu, nie skracajac, ale tez nie
wydtuzajgc w czasie wybranych aktywnosci.

Przygotowany scenariusz powstat w paradygmacie edukacji antydyskryminacyjnej — ma
prowadzi¢ do zmiany postaw i ksztattowania umiejetnos$ci wchodzenia w réwnosciowe,
niedyskryminujgce relacje z uchodzcamii migrantami, ktdrzy sg grupa mniejszosciowg (mnie;j
liczng, ale czesto takze o nizszym statusie spotecznym i braku petni praw obywatelskich),
narazong na dyskryminacje. Zajecia oparte sg o wartosci demokratyczne, sprzyjajace

wspieraniu réwnosci i roznorodnosci.

ASPEKTY ORGANIZACYJNE

Czas

Proponowane zajecia zaplanowane sg na 90 minut (dwie lekcje pod rzad, bez wychodzenia
na przerwe). Wszystkie elementy scenariusza sg réwnie wazne. Pracujac z grupami, ktére sie
znajg, mozna skréci¢ poczatkowe etapy (na przyktad budowanie grupy), ale nie nalezy z nich
catkowicie rezygnowaé. Wprowadzenie zasad z uwrazliwieniem na reguty pracy wazne dla
warsztatu dramowego (stop-klatka na przemoc i nieocenianie zdolnosci aktorskich — wiecej
w scenariuszu), pokazanie na czym bedg polegac zajecia, wprowadzenie ucznidw i uczennic
w klimat lekcji — to bardzo wazne elementy zwiekszajgce skuteczno$é zaangazowania i

odkrywczych zachowan w dalszej pracy. Podobnie z rozgrzewkami —ich rola nie jest tylko
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rozrywkowa, ale przygotowujgca do pracy z ciatem, wchodzenia w role i pogtebiania ich.
Przed stymulatorami warto tez zadbac¢ o skupienie i refleksyjno$é przy wykorzystaniu
odpowiedniego ¢wiczenia. Inwestycja w czas i zaangazowanie na tych etapach zwréci sie w
dalszej pracy. Zajeé nie nalezy jednak rozcigga¢ w czasie. Zegarek i scenariusz to podstawy
sukcesu. Pilnowanie czasu pozwala utrzymac tempo, dynamike i zaangazowanie w zajecia
oraz doprowadzié do realizacji petnych zatozen. Z doswiadczenia wiemy, ze przeprowadzenie
catego scenariusza z jego wszystkimi elementami (w obu wersjach) jest mozliwe, wymaga

jednak dyscypliny czasowej i pilnowania celu kazdej aktywnosci!

Przestrzen

Zajecia powinny by¢ prowadzone w dos¢ przestronnym pomieszczeniu, w ktérym ustawienie
tawek i krzeset pozwala wygospodarowac przestrzen na swobodne poruszanie sie po sali,
rozmieszczenie matych grupek w réinych miejscach, siedzenie w kole przy wybranych

aktywnosciach.

Scenariusz w dwdéch wariantach

Do dyspozycji oddajemy dwa scenariusze: jeden dla klas IV-VI szkoty podstawowej, drugi dla
klas gimnazjalnych. Scenariusze rdéznig sie elementami $wiata fikcyjnego i proponowanymi
technikami dramowymi — dostosowanie do wieku o0sdb uczestniczgcych. Metody
wykorzystane w scenariuszu dla mtodszych klas sg tez bezpieczniejszymi i tatwiejszymi do
poprowadzenia przez osoby bez doswiadczenia lub z matym doswiadczeniem dramowym.
Mogg by¢ zastosowane w starszych klasach w potaczeniu z historig fikcyjng przygotowang

dla starszych uczniéw i uczennic.

Kontynuacja
Pilotaz scenariuszy pokazat nam, ze majg one potencjat domina lub kuli $nieznej. W
wiekszosci klas praca zapoczgtkowana opisywanymi zajeciami byfta kontynuowana juz w

innej postaci. Scenariusz umozliwia kontynuowanie tematu innymi metodami. Mogg to by¢:

napisanie sprawozdania z lekcji i utrwalenie wnioskdw, poprowadzenie kolejnej lekcji juz
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stricte o uchodzZcach — spotkanie z gosciem, film, praca na biografii, praca na faktach
dotyczacych np. Syrii, Erytrei, zaangazowanie spotecznosci szkoty w projekt bedacy efektem
lekcji czy chocby w trakcie przygotowan — wtgczenie innej klasy do pracy nad zestawem

przedmiotow lub materiatami dotyczagcymi uchodzcow.

JAK SIE PRZYGOTOWAC?

Prowadzenie powinno by¢ poprzedzone przygotowaniem sie zaréwno pod wzgledem
merytorycznym (przekaz informacyjny na temat migracji i uchodzstwa) jak i dramowym
(rekomendujemy udziat w zajgcach dramowych lub kurs dramy, w minimalnej wersji lekture
tekstéw z polecanych na koricu artykutu publikacji na temat dramy). Rekomendujemy trzy
kroki:

1. zacznij od siebie,

2. przeanalizuj grupe docelows,

3. dostosuj scenariusz.

Zacznij od siebie
Zachecamy, by przed podjeciem sie prowadzenia zaje¢ odpowiedzieé sobie na kilka pytan,
niezaleznie od wiedzy i doswiadczenia w pracy metodg dramy czy w temacie uchodzczym:
e Cowdanym momencie mysle na temat uchodzcow, jakie sq moje wtasne przekonania, opinie,
poglgdy, obawy?
® Ktore z zaproponowanych metod sq mi blizsze, w ktérych czuje sie lub czutbym/czutabym sie
bezpieczniej — dlaczego, co mng powoduje, jakie dostrzegam trudnosci?

® Cochce przekazac klasie wprost i modelowaniem, na czym mi najbardziej zalezy w kontekscie

celu i metody?
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Przeanalizuj grupe docelowg
Zastanow sie nad sktadem klasy lub grupy uczniowskiej.

® Jacy sg W niej uczniowie i uczennice pod wzgledem demografii (narodowos¢, status
materialny, pte¢, niepetnosprawnosc lub inne charakterystyki oséb wrazliwe na wykluczenie,
dyskryminacje) i jakie panujg miedzy nimi relacje (czy ktos nie jest lub nie byt wykluczony,
odsuniety, nekany, przezyt jakies istotne zmiany sytuacji zyciowej)? Badz wrazliwy/wrazliwa
na te kwestie.

® Przeanalizuj stosunek uczniéw i uczennic do uchodzcéw, migrantéw, grup mniejszo$ciowych.
Jakie reakcje dominuja, jakich brakuje, jakie pojawiajg sie sporadycznie? Zastanow sie, ktore
z nich bedziesz wzmacnia¢, eliminowaé, poddawac refleksji.

® Przypomnij sobie lub zdobadZ informacje na temat wczesniejszych doswiadczen
warsztatowych danej klasy: z jakim typem zaje¢ majg najczesciej styczno$é? Jakie jest ich
doswiadczenie udziatu w warsztatach i jakie byty ich reakcje? Jakie majg doswiadczenie pracy
z drama? Jakie mogg pojawic¢ sie reakcje, co bedzie sprzyjato pracy tg metoda, a co bedzie ja

utrudniato?

Dostosuj scenariusz
Zapoznaj sie szczegdtowo ze scenariuszem i zdecyduj:

e ktdéry wariant scenariusza bedzie najbardziej odpowiadat potrzebom uczniéw i uczennic oraz
Twoim preferencjom i doswiadczeniom nauczania,

e ktdre elementy metody oraz tresci sg ci blizsze, czujesz sie w nich pewniej, a ktére wymagaja
lepszego przygotowania sie, przemyslenia, ewentualnych konsultacji czy poszukania
wsparcia (chociazby osoby wspétprowadzacej),

e jakie kluczowe przekazy, tresci chcesz wzmocni¢ w ramach oddziatywania edukacyjnego —na

ktorych zalezy Tobie i ktore sg potrzebne danej klasie lub grupie uczniowskie;.
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O CZYM WARTO PAMIETAC?
Drama to proces a nie efekt

Nie hamuj spontanicznosci uczniowskiej, nie obawiaj sie zartow, Smiechéw, ,,niepowaznego”
podejscia do zajeé, szczegdlnie przy technice fotografii czy kukietek. Z poziomu dramowego
to element wchodzenia w role, rozgrzewki, oswajanie sie z metodg i krok prowadzacy do
zachowan odkrywczych, niestandardowych. Od strony antydyskryminacyjnej to czesto
siegniecie po to, co znane, fatwe, dostepne, czyli stereotypy i schematy, z drugiej strony to
odreagowanie, sposdb radzenia sobie z napieciem — czy to wtasnym, czy spotecznym. Warto
dac na to przestrzen, ale tez zachecaé do dalszych eksploracji, przechodzenia do zachowan
niestandardowych, niepowszechnych, wnoszacych nowg perspektywe. Jesli pojawi sie
trudnos¢ w dotarciu do odkrywczych zachowan, moze to Swiadczy¢ z jednej strony o
niewystarczajagcym przygotowaniu do wchodzenia w role z poziomu metody (za mato
rozgrzewek, za krotkie, nieadekwatne) i/lub o wyzwaniu natury antydyskryminacyjne;j
(sygnat o silnych uprzedzeniach, mocno utrwalonych stereotypach).

Trzeba pamietac o tym, ze drama w edukacji jest czyms zupetnie innym niz teatr. Nie chodzi
w niej o sztuke, umiejetno$é odgrywania, zdolnosci aktorskie. Liczy sie zaangazowanie,
poszukiwanie odmiennej, nowej perspektywy, rozbudzanie empatii i zrozumienia dla innych
ludzi, sytuacji, problemdéw. Wazing zasadg jest zatem nieocenianie zdolnosci aktorskich jako
element kontraktu na poczatku zaje¢, ale i przepracowanie tego w sobie na poziomie
oczekiwan — uczniowie i uczennice nie majg tadnie grac i spetniaé estetycznych oczekiwan,

ale prébowac, eksperymentowacd i odkrywad.
Praca miedzy fikcjg a rzeczywistoscig uczniowska

Umoéw sie z grupg na prace w swiecie fikcyjnym oraz wyraznie podkreslaj fikcyjnos¢ postaci i
przypadkowg zbieznos¢ w trakcie pracy drama. Nie staraj sie ,wkreci¢” klase w sytuacje,

problem. Niech uczestnicy i uczestniczki wejdg w niego na tyle, na ile mogg i chcg. Zachowasz
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w ten sposob bezpieczny poziom doswiadczenia oraz unikniesz rozczarowania i podwazenia
wiarygodnosci swojej i tematu, gdy w podsumowaniu przypomnisz, ze sytuacja byta fikcyjna.
Zadbaj o odpowiednio dtugi proces wchodzenia w role, jak i wyrazny moment wychodzenia
z nich. Stworzony swiat fikcji jest na tyle otwarty i wieloznaczny, ze pozwala wyciggnac
réznego typu wnioski, ale réwniez umozliwia prace nad wieloma problemami spotecznymi.
Pilotaz pokazat, ze tatwo pdjs¢ w inny watek i zajg¢ sie pracg nad innym problemem niz
kwestia uchodzcza. Pamietaj, by kazdy element procesu edukacyjnego po wyjsciu ze
stymulatoréw zakotwicza¢ w temacie uchodzczym i pilnowac celu zajec. Po wyjsciu z roli, w
omowieniu, zacheé do poszukania analogii do problemdéw migrantéw i uchodzcow, opowiedz
o historii zycia corki i syna Karimy Kanjo, przenos z uczniami mechanizmy i procesy poznane
w Swiecie fikcji na rzeczywistos$¢ i realne sytuacje oraz dopilnuj, by wybrzmiaty odpowiednie

definicje (migrant i uchodzca).
Najatrakcyjniejsze elementy scenariusza

Pilotaz scenariuszy pokazat nam, ze najmocniejszg strong i najbardziej angazujgcym
elementem programu zajeé jest praca ze stymulatorami. To aktywno$é rozbudzajgca w
uczniach i uczennicach ciekawos$é, motywacje, kreatywnos$é, wspotprace i po prostu dobra
zabawe. Dobrze przygotowany zestaw przedmiotéw wcigga niczym zagadka
detektywistyczna. Potrafi tez prowadzi¢ do kulminacyjnego punktu niczym do katharsis —
momentu powagi, refleksji, skupienia, rozwiniecia daleko idgcej empatii. Pamietaj jednak, ze
to nie jedyny element programu i nie rozciggaj go w nieskoriczonos$¢ (optymalny czas pracy
ze stymulatorami to 20 minut; staraj sie utrzymac taki czas i tempo pracy w trakcie tej
aktywnosci). Sukces tych zaje¢ polega na przejsciu od doswiadczenia dramowego przez
omowienie do zastosowania. Pamietaj o kazdym elemencie zajec¢ i o pilnowaniu celu danej

aktywnosci, jak i catego scenariusza.
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Modelowanie i spdjnos¢

Pamietaj, ze prowadzaca czy prowadzgcy zajecia jest nie tylko przekazicielem Ilub
przekazicielka tresci edukacyjnych, ale takze osobg modelujgca postawy i zachowania swoim
podejsciem. Spodjnos$¢ jest szczegdlnie wazna w podejsciu  dramowym i
antydyskryminacyjnym. Wazna dla skutecznosci oddziatywan edukacyjnych jest zatem
zgodnosc tego, co sie méwi i robi na tych konkretnych zajeciach z pozostatymi interakcjami
z uczniami i uczennicami. Jesli zachecasz uczniéw i uczennice do aktywnosci, twdrczego
podejscia, czy ruchu, to sama i sam tez sie tym wykazuj. Mdwigc o szacunku wobec
réoznorodnosci i odmiennosci, sam i sama kieruj sie tymi wartosciami w stosunku do innych
w trakcie lekcji, przerwy, w twoim otoczeniu — np. zachecaj rézne osoby do zabierania gtosu,
uwazaj, by wszystkim dawad przestrzen; nie bdj sie réznych opinii, ale pilnuj, reflektu;j,

zachecaj do przygladania sie z perspektywy réwnosciowej czy antydyskryminacyjnej.
Zmiana spoteczna i kontekst

Proponowane oddziatywanie wpisuje sie w szerszg zmiane spofeczng i przeksztatcanie
dominujgcych realidow czy nastawien o zabarwieniu ksenofobicznym, rasistowskim,
islamofobicznym. Warto takze pamietaé, ze tego typu zajecia wrazliwe sg na kontekst
spoteczno—polityczny. Nalezy go uwzglednia¢ przy przygotowaniu i prowadzeniu zajeé. Atak
terrorystyczny w Paryzu wptywat na nastroje spoteczne i stosunek do muzutmandw,
uchodzcéw i migrantéw, co miato odbicie w pogladach miodziezy. Po uwzglednieniu
okolicznosci konieczna byta modyfikacja scenariusza. Prawdopodobnie w przysztosci rowniez
zajdzie potrzeba uwzgledniania na biezgco zwigzanych z tematem faktéw w

przygotowywaniu sie do zajec.
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