LEGISLACJA
USTAWA

Zz dnia 11 wrzes$Snia 2015rr.

o osobach starszych

Art. 1. Ustawa okresla zakres monitorowania |
przedstawiania informacji o sytuacji osob
starszych, podmioty uczestniczace w realizac]i
tego zadania oraz zrodta jego finansowania.



LEGISLACJA

USTAWA
Z dnia 8 marca 1990 r.

O samorzadzie gminnym

Artykul 5 ¢ ww. Ustawy ckregla:

1. Gmina zprzyja solidarnosci miedzypokoleniowsj oraz tworzy warunki do pobudzania aktywnoéci obywatel-
skiaj oséb starszych w spolecznodci lokalnej.

2. Rada gminy. z wlaznaj inicjatywy lub na wniozek zainterezowanych Srodowizk, moze utworzyé gminng rade
SenIorow.

3. Gminna rada seniordw ma charakter konzultacyjny, doradczy i inicjatywny.

4. Gminna rada zaniordw skiada sie z przedstawicieli o26b starszych oraz przedstawicieli podmioctéw dziala-
jacych na rzecz o26b starezych, w 2zczegdlnoéci przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz podmio-
tow prowadzgoych uniwersytety trzeciego wisku.

5. Rada gminy, powolujgc gminng rade seniordw, nadaje jej statut okreslajgcy tryb wyboru jej czfonkdw
i zasady dzialania, dgzgc do wykorzystania potencjalu dzialajgeych organizacji oaéb starmzych oraz pod-
mictéw dziatajgeych na rzecz oeéb starszych, a takze zapewnienia zprawnego sposobu wyboru czfonkdw
gminnaj rady senicrow.

6. Rada gminy moze w statucie jednostki pomocniczej upowaznié jg do utworzenia rady seniorow jednostki
pomocnicze]. Przepizy ust. 3-5 stosuje zie odpowiadnio.




STRATEGIA KRAJOWA

V' B

Diugofalowa Polityka Senioralna

w Polsce
na lata 2014-2020

w zarysie




STRATEGIA KRAJOWA

Polityka senioralna jest to og6t celowych dziatari organéw administracji publicznej
wszystkich szczebli oraz innych organizacji i instytucji, ktore realizujg zadania i inicjatywy
ksztaftujace warunki godnego i zdrowego starzenia sie.

Celem polityki senioralnej w Polsce bedzie wspieranie | zapewnienie mozliwosci
aktywnego starzenia sie w zdrowiu oraz mozliwosci prowadzenia w dalszym ciagu
samodzielnego, niezaleznego i satysfakcjonujacego zycia, nawet przy pewnych
ograniczeniach funkcjonalnych.




KRAJOWY
FUNDUSZ PRO-SENIORALNY

ASOS 2014-2020

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Osob Starszych na lata 2014-2020

Ministerstwo Pracy | Polityki Spoteczne)



STRATEGIA MAZOWIECKA

Samorzadowa Polityka
Senioralna Wojewodztwa

Mazowieckiego
Aktywnosé seniorow na Mazowszu

Warszawa 2016

Zdjecie 1. Sesja plenama Sejmiku Senioralnego Wojewadztwa

Mazowisckiego (foto arch. UMWM).



STRATEGIA MAZOWIECKA
Gtos srodowiska

Mazowieckie Porozumienie Rad Seniorow
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RADY SENIOR OW MAZOwszA

Zdjecie 3. Wystgpienie Pani Elzbiety Lanc — czlonka Zarzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego na spotkaniu z gmin-
nymi radami senioréw (foto. K. Lebkowski)



MAZOWIECKIE
FUNDUSZE PRO-SENIORALNE

Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Mazowieckiego

W przygotowaniu konkurs dla gmin
na zakup ustug
tele-opieki | tele-medycyny
Bezpieczne Inteligentne Gminne

ustugi spoteczne dla seniorow



MAZOWIECKIE
FUNDUSZE PRO-SENIORALNE

Roczny program wspotpracy Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3
ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

W realizacji projekty pod patronatem
Mazowieckiego Porozumienia Rad Senioralnych

SENIOR-TO-INTEGRACJA
SENIOR-TO-ZDROWIE

SENIOR-TO-PASJA



POWIATOWE
PROGRAMY PRO-SENIORALNE

PROGRAM WSPOLPRACY POWIATU
WOLOMINSKIEGOZ ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI ORAZ PODMIOTAMI
WYMIENIONYMI W ART. 3 UST. 3 USTAWY
O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
| O WOLONTARIACIE NA ROK 2017



POWIATOWE
PROGRAMY PRO-SENIORALNE

- Zapewnhnienie osobom z niepethosprawnoscia
intelektualng wtasciwej rehabilitacji oraz
rewalidacji psychicznej | spotecznej poprzez
prowadzenie srodowiskowych domow
samopomocy,

- prowadzenie specjalistycznych dziatan,

w tym rehabilitacyjnych, poprawiajacych
jakosc¢ funkcjonowania osoéb z
hiepetnhosprawnosciami,

- integracja | aktywizacja srodowiska osob z
hiepetnosprawnosciami, prowadzenie dziatan
zapobiegajacych ich izolacji 1 marginalizacii,



STRATEGIE GMINNE

ZIELONKA \‘1\’ MIEJSKA
MIASTO | ) RADA
PRZYJAZNE }‘)// SENIOROW

SENIOROM ~S,_-<& WZIELONCE

ZIELONKOWIANIE 60+/-

dbajacy o godne starzenie sie,
samodzielnosc i tworcza aktywnosc
na kazdym polu | etapie zycia



GMINNE RADY SENIOROW

- Strategie zrownowazonego rozwoju
gmin/miast

- przykiad uwzglednienia potrzeb spotecznych
w strategii Zielonki - cel operacyjny 2.5

Zwiekszanie integracji spotecznej

I aktywnosci cyfrowej mieszkancow
- odpowiedzialni : Urzgd Miasta Zielonka,

Miejska Rada Seniordow, Latarnik Polski Cyfrowe;



Procedury inicjowania, tworzenia
| rozwoju Rad Seniorow

- Inicjatywa spoteczna lub samorzadowa
- Konsultacje spoteczne, projekt statutu
- Uchwata Rady Gminy

- Zarzadzenie burmistrza/prezydenta powotujace
cztonkow

- Wybory wtadz

- Opracowanie regulaminu i ramowego programu
wpisujgcego sie w dokumenty strategiczne i
programy gminy



Procedury inicjowania, tworzenia
| rozwoju Rad Seniorow

» Udziat podmiotow reprezentowanych w Radzie w
realizacji wybranych zadan w trybie konkursowym

- Zbadanie gotowosci do opracowania lokalnej
strategii polityki senioralnej

- Opracowanie lokalnej strategii polityki senioralnej

- Legionowo, Gora Kalwaria, Pruszkéw, Serock,
Wotomin, Zielonka (informatorek)

- Zatwierdzenie jej uchwatg Rady Gminy

- Wdrazanie i monitorowanie strategii
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